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SHIMA HOSPITAL NEWSSHIMA HOSPITAL NEWS

　2023 年 2 月 4 日（土）に第 5回MIELS（第 6 回三重県救急救命標準化教育統合コース）
が開催されました。
　MIELS は三重県と医療と消防の連携を強化し、救急医療の知識と技術の向上における標準化
教育として、病院前救急診療の質の向上に繋げることを目的として開催されております。
　前回は、新型コロナウィルス感染症を考慮しWebでの開催でしたが、今回は実施開催とな
りました。県内から全 15チームが参加し、当院からは医師 2名、看護師 2名、志摩消防の救
命救急士 2名の計 6名で構成された『チームとこわか』で参加しました。
　各ブースで想定された様々な救急現場で、限られた時間内に救急活動を行いました。
　第４回MIELS では惜しくも準優勝だったため、今回は優勝を目指し事前練習を積み、チー
ムワークの良さを発揮し見事優勝することができました。
　県立志摩病院では志摩市消防本部との連携
を強化し、救急対応力について今後も日々研
鑽していこうと思っております。今回得られ
た経験を活かし、これからも地域の救急医療
の向上に努めてまいります。
　次回MIELS では、連覇を目指したいと思い
ます。
　連覇に向けて『チームとこわか』始動開始
です。

第5回MIELSにて当院チーム「とこわか」が優勝第5回MIELSにて当院チーム「とこわか」が優勝



 テーマ「節分」季節の作品 テーマ「節分」季節の作品

　毎月、看護助手の職員と入院患者様が一緒に季節感のある作品を作製し、壁画を掲載しています。
2月のテーマは『節分』です。
　節分は、旧暦の立春が新年であったため、前の日に邪気を払う目的で始まったのが由来とされて
おり、現在の大晦日のような日であったといわれています。年の変わり目に邪気を払い、1年の無
病息災を願う行事として豆まきを行ったり、恵方巻やイワシを食べる風習が今でも残っています。
　患者様と一緒に作品を作製していると、昔の
様子をよく話してくださり、場所により異なっ
た風習があることに気づかされます。また、あ
る方の昔話から室内で話が展開され、話に花が
咲くことがよくあり、話をされている表情は生
き生きとしておられます。
　入院中でも季節を感じられるよう、また面会
制限がされている中で少しでも気分転換になる
時間をつくることができるよう、今後も続けて
いきたいと思います。
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■�２月 15 日（水）10時から、地域連携センター（社会福祉士、看護師）
が鵜方老友会の集まりへ参加しました。ゲスト講師のリードで唱歌『春
が来た』『雪』を合唱したり、座ったままでで
きる体操を行ったりして介護予防に取り組み
ました。続いて、当院外来の説明や『憧れの
ハワイ航路』の歌に合わせて体操を楽しみま
した。寒い時期こそ身体を動かして、筋力低
下を防ぎたいものです。

■�２月 16日（木）16時から、認知症事例検討会（Zoom）を開催しました。毎月 1回、脳神経
内科外来後に真鈴川聡先生をアドバイザーに迎えて認知症の人を支援する介護支援専門員や地域
包括支援センター等の専門職が、医療知識を深めたり、当事者
対応への助言を得たり、家族支援の方法などを学ぶ場となって
います。

　�内服薬の調整や対応方法、サービス追加によってご本人が落ち
着き、ご家族の介護負担が軽減されることもあり、認知症の専
門家である真鈴川先生のアドバイスが大いに役立っています。

地域活動を行っています！～地域連携センター～



各 部 署 紹 介各 部 署 紹 介
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臨床工学室
　こんにちは臨床工学室です。今回で
４回目の部署紹介となります。
　臨床工学技士って何？誰？何する
人？とよくわからない職種と思います
が、臨床工学技士ができてから 36 年
目となると、少しずつ「あ～どこどこ
にもおったな」と言われることも出て
きたかな？出てくるといいなと思いながら日々頑張っております。
　志摩病院では、透析室、外来、病棟、手術室、アンギオ室と幅広く病院内を行き来
しています。主に医療機器の管理、点検。医師の指示の下、生命維持管理装置の操作、
管理を仕事としております。
　臨床工学技士になるためには解剖、生理学はもちろん工学系の知識が必要です。そ
のため、頭の固いイメージを持たれるのですが、中にはユニークな臨床工学技士もい
ますので、安心してください。
　これからも、チーム医療の一員として、志摩地域の医療において、日々進歩する医
療機器に対応できるよう努力をしてまいります。

20220233 年度 三重県立志摩病院年度 三重県立志摩病院    臨床検査技師募集要項臨床検査技師募集要項
１．募集職種	 臨床検査技師
２．応募資格	 ◦臨床検査技師の資格を有する方
	 ◦令和５年３月に臨床検査技師資格取得見込の方
３．応募方法	 ① 資格を有する方 ………………… ◦履歴書 ◦臨床検査技師の免許証（写）
	 ② 令和５年３月卒業見込みの方 … ◦履歴書 ◦卒業見込み証明書 ◦成績証明書
４．面 接 日	 随時
５．選考方法	 書類選考後、面接試験
６．書類提出先及び連絡・照会先
	 〒 517-0595　志摩市阿児町鵜方 1257番地
	 三重県立志摩病院　事務部 中井　☎ 0599-43-0501
	 ※郵送の場合は「採用試験応募書類在中」と朱書きして下さい。
７．施設見学及び説明会
	 �施設見学及び説明会については、随時行っておりますので、お気軽にお問い合わせ下さい。
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3 月11日はパンダ発見の日だそうです。パンダは意外にも肉食な一面があるようですが、
皆さまの周囲にも意外な素顔を持った方はいるのでしょうか。私は花粉症もあり、マスク
を外して素顔を見せる日はまだ遠い…。
� ペンネーム　ぱんちらぱんだ

編 集 後 記

●　外　来　担　当　医　表 （令和５年３月１日現在）
科　　　　名 月 火 水 木 金

内 　　　　　　科（紹介制）

循  環  器  内  科（紹介制）

消 　化 　器 　科

緩 和 ケ ア 内 科（紹介制）

／／／ ／／／ ／／／ 山 下
（内科・予約）

山 際（3月24日）
（緩和ケア内科）

前 田
（内科・初診）

光 廣
（内科・初診）

加 藤（雅）
（内科・初診）

鈴 木（寛）
（内科・初診）

大 村
（内科・初診）

森
（内科・初診）

伊 藤
（消化器科）

河 北
（内科・予約）

森
（内科・初診） ／／／

野 村
（内科・再診）

担当医
（循環器内科・予約）
（月末週の火曜日は

診察なし）

／／／ 担当医（3月9・23日）
（内科・初診）

担当医
（循環器内科・予約）
（第 2 は診察なし）

／／／ ／／／ 担当医（3月9日）
（内科・予約） ／／／

脳　神　経　内　科 （紹介制） ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（3月16日）
（予約） ／／／

外 科
※乳腺外来・甲状腺外来併設

　  （月・水・木・金）、（月・水・木）

勝 峰 李 根 本 勝 峰 藤 村

／／／ 手 術 日 小 島 根 本
（消化器科／外科・再診）

吉 川
（乳腺外来）

形 成 外 来 ／／／ ／／／ ／／／ 三 井 ／／／

脳 神 経 外 科 ／／／
亀 井（3月14・28日）

受付 11:00 まで
診察 10:00～

／／／ 宮（3月9・23日）
診察 ９:30～ ／／／

小

児

科

午　前
（急性疾患外来） 梨 田 梨 田 梨 田 堀 梨 田

午　後※
（予約：慢性疾患・予防接種・

乳児健診）
受付：13:00 ～ 16:00

梨 田 梨 田 梨 田 堀
受付 13:00 ～ 15:00 梨 田

※ 小児科午後診療（急性疾患外来）は、場合により応需しておりますのでお電話にてお問い合わせください。

産 婦 人 科

午　前 和 田 和 田 和 田 中 島 中 島
午　後

受付13時～15時 中 島 中 島 中 島 中 島 中 島

午　後 ／／／ 助産師外来（要予約） ／／／ ／／／ ／／／

整 形 外 科
初診／
予約外

石 黒 石 黒 受付 11：00 まで
　市立伊勢総合病院
　吉 田（3月1・15・29日）
　市立伊勢総合病院
　塚 本（3月8・22日）

手 術 日

市立伊勢総合病院
浅 野（3月3・17・31日）
市立伊勢総合病院
小 林（3月10・24日）中 瀬

市立伊勢総合病院
里 中

（3月7日） 田 島
再　診 田 島（予約） 中 瀬（予約） 竹 原（予約） 中 瀬（予約）

泌 尿 器 科 塚 本 塚 本 岡 本
受付 11:00 まで 塚 本

※ 1
景 山 (3月3・17・31日）
杉 野 (3月10・24日）

眼 科 前 田 前 田（初診のみ）
受付11:00まで 前 田 前 田 前 田

こ
こ
ろ

の
外
来

午 前 再　診 松 山 岡 田 松 山
病棟診察日

岡 田

午 後 初　診
（予約のみ） 松 山 岡 田 松 山 岡 田

皮 膚 科 ／／／ 波 部
受付 11:00 まで ／／／ 中 井

受付 11:00 まで ／／／

漢 方 内 科・
漢方皮膚科

午　前 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ 古 橋

午　後 古 橋
受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ 古 橋

受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 ／／／ ／／／ ／／／ 伊勢赤十字病院医師 ／／／
※	�土・日・祝日は休診日です。（／／／印は、休診日）
※受付時間は 8:00 ～ 11:30 までとなります。
※ 1  泌尿器科の金曜日は担当医が変更となる場合があります。
※助産師外来は毎週火曜日午後となります。（事前予約必要）
※予約の診療につきましては、各科外来にお問い合わせください。

※�医師の都合により、休診または変更となる場合がありますので、各科
にお問い合わせください。

※こころの外来の初診は完全予約制となりますので、事前予約が必要です。
※�耳鼻咽喉科では、身体障害者手帳交付のための指定医による身体障害
者診断書・意見書の作成は行っておりません。

※小児科でエピペンの処方が可能となりました。


