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　この訓練は、災害発生時に被災地へ災害支援ナース派遣調整するための模擬訓練です。
　今回は、南海トラフ地震を想定し志摩病院から災害支援ナースの派遣要請を行いました。そ
の結果、三重県内の 15施設の災害支援ナース 45名の派遣連絡がありました。模擬訓練ではあ
りますが、こんなに多くの看護師が支援にきていただけるという連絡は大変心強く感じました。
　災害支援ナースになるためには、都道府県看護協会などが主催する一定の研修を受け登録を
行うことが必要です。志摩病院では 14名の看護師が災害支援ナースに登録しています。
　いつ起こるかわからない地震に備え、志摩病院では定期的に災害訓練を行っています。
　みなさんも災害に備えての準備を確認されてみてはいかがでしょうか。
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三重県看護協会主催の三重県看護協会主催の
「災害支援ナース派遣調整合同訓練」「災害支援ナース派遣調整合同訓練」に参加しましたに参加しました

災害対策本部へ
被害状況を

報告しています

情報を
メモしています



2023 年干支「卯」2023 年干支「卯」

　3病棟ではスタッフが入院患者様と一緒にレクリエーション活動として、毎月季節感のあ
る壁飾りを作成しています。1月のテーマは、干支「卯」です。
　折り紙を使用して、患者様と今年の抱負を話し合いながら、ちぎり絵を完成させました。
富士山からの日の出をイメージし、今
年の干支のうさぎを縁起のよいダルマ
風に仕上げてみました。
　2023 年は、飛躍と向上が期待でき
る年と言われています。その裏には、
今年の干支うさぎの持つ特性や伝説な
どが影響しているようです。
　コロナ禍でしばらく沈みがちな世の
中でしたが、今年こそは皆様が飛躍で
きる年になるよう願います。
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検査室の血液ガス分析装置が新しくなりました
　当検査室では 2022 年 12 月に血液ガス分析装置（ラジオメーター社製 ABL800 システム）
の更新を行いました。
　血液ガス分析とは、血液中の pH、酸素、二酸化炭素の量を測定する検査で、主に呼吸の状
態や、体内の酸塩基平衡（酸とアルカリのバランス）を調べます。新しい装置では、それら項
目に加えてクレアチニン（腎機能の状態を評価する項目）の測定が可能になりました。
　また、従来装置では 1 検体ずつ手動で測定を行っていましたが、最大 3 検体まで自動測定
が可能になり、血液ガス分析に掛かる時間を短縮
できるようになりました。
　さらに、従来装置では試薬交換後、測定可能状
態になるまで 30 分程時間が掛かりましたが、新
しい装置はその時間が大幅に短縮され、より迅速
に結果を報告することが可能になりました。
　これからも地域の皆様の急性期医療に貢献でき
るよう、サービス・検査技術の向上に努めてまい
ります。



各部署紹介各部署紹介
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手術室・中央材料室
　手術室・中央材料室について、紹介
させていただきます。
　手術室は、１階外科病棟の向かい側
にあり、スタッフ 10	名で各科医師と
共に外科、整形外科、泌尿器科、眼科、
形成外科の手術に対応しています。予
定手術以外の緊急手術にも対応しており、昨年の手術件数は	900 件でした。現在、
手術室では２名の男性看護師が活躍しており、スタッフ同士で切磋琢磨しあって、よ
りよい手術室看護を提供していきたいと思っております。
　中央材料室は、院内の手術、検査、その他の処置に使用した医療機器の洗浄から滅
菌に至る事業を一括して行う場所です。オートクレーブやガス滅菌装置を使って滅菌
を済ませた医療機器を各部署へ提供しています。
　今年度の手術室目標は、「安全で安心な手術室看護の
提供」です。手術と聞くと「怖い」「緊張する」などの
気持ちが湧いてくると思いますが、手術を受けられる
患者様が、安心して手術に臨めるよう声掛けを積極的
に行っています。手術を受けられる際には、心配な事、
不安な事や些細な事でも私たちに質問して下さい。

20220233 年度 三重県立志摩病院年度 三重県立志摩病院    臨床検査技師募集要項臨床検査技師募集要項
１．募集職種	 臨床検査技師
２．応募資格	 ◦臨床検査技師の資格を有する方
	 ◦令和５年３月に臨床検査技師資格取得見込の方
３．応募方法	 ①	資格を有する方	…………………	◦履歴書	◦臨床検査技師の免許証（写）
	 ②	令和５年３月卒業見込みの方	…	◦履歴書	◦卒業見込み証明書	◦成績証明書
４．面 接 日	 随時
５．選考方法	 書類選考後、面接試験
６．書類提出先及び連絡・照会先
	 〒 517-0595　志摩市阿児町鵜方 1257番地
	 三重県立志摩病院　事務部	中井　☎ 0599-43-0501
	 ※郵送の場合は「採用試験応募書類在中」と朱書きして下さい。
７．施設見学及び説明会
	 	施設見学及び説明会については、随時行っておりますので、お気軽にお問い合わせ下さい。
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２月11日は「建国記念の日」です。建国をしのび、国を愛する心を養
うことが趣旨のようです。仕事柄、祝日に関係なく出勤することもあり
ますが、いくつになっても休みの日は嬉しいものです。
	 ペンネーム　蛙の子は蛙

編 集 後 記

●　外　来　担　当　医　表 （令和５年２月１日現在）
科　　　　名 月 火 水 木 金

内 　　　　　　科（紹介制）

循  環  器  内  科（紹介制）

消 　化 　器 　科

緩 和 ケ ア 内 科（紹介制）

／／／ ／／／ ／／／ 山 下
（内科・予約）

山 際（2月24日）
（緩和ケア内科）

前 田
（内科・初診）

光 廣
（内科・初診）

加 藤（雅）
（内科・初診）

鈴 木（寛）
（内科・初診）

大 村
（内科・初診）

森
（内科・初診）

伊 藤
（消化器科）

河 北
（内科・予約）

森
（内科・初診） ／／／

野 村
（内科・再診）

担当医
（循環器内科・予約）
（月末週の火曜日は

診察なし）

／／／ 担当医（2月9日）
（内科・初診）

担当医
（循環器内科・予約）
（第 2 は診察なし）

／／／ ／／／ 担当医（2月9日）
（内科・予約） ／／／

脳　神　経　内　科 （紹介制） ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（2月16日）
（予約） ／／／

外 科
※乳腺外来・甲状腺外来併設

　  （月・水・木・金）、（月・水・木）

勝 峰 李 根 本 勝 峰 藤 村

／／／ 手 術 日 小 島 根 本
（消化器科／外科・再診）

吉 川
（乳腺外来）

形 成 外 来 ／／／ ／／／ ／／／ 三 井 ／／／

脳 神 経 外 科 ／／／
亀 井（2月14・28日）

受付 11:00 まで
診察 10:00～

／／／ 宮（2月9日）
診察 ９:30～ ／／／

小

児

科

午　前
（急性疾患外来） 梨 田 梨 田 梨 田 堀 梨 田

午　後※
（予約：慢性疾患・予防接種・

乳児健診）
受付：13:00 ～ 16:00

梨 田 梨 田 梨 田 堀
受付 13:00 ～ 15:00 梨 田

※ 小児科午後診療（急性疾患外来）は、場合により応需しておりますのでお電話にてお問い合わせください。

産 婦 人 科

午　前 和 田 和 田 和 田 中 島 中 島
午　後

受付13時～15時 中 島 中 島 中 島 中 島 中 島

午　後 ／／／ 助産師外来（要予約） ／／／ ／／／ ／／／

整 形 外 科
初診／
予約外

石 黒 石 黒 受付 11：00 まで
　市立伊勢総合病院
　吉 田（2月1・15日）
　市立伊勢総合病院
　塚 本（2月8・22日）

手 術 日

市立伊勢総合病院
浅 野（2月3・17日）
市立伊勢総合病院
小 林（2月10・24日）中 瀬

市立伊勢総合病院
里 中

（2月7・21日） 田 島
再　診 田 島（予約） 中 瀬（予約） 竹 原（予約） 中 瀬（予約）

泌 尿 器 科 塚 本 塚 本 岡 本
受付 11:00 まで 塚 本

※ 1
景 山 (2月3・17日）
杉 野 (2月10・24日）

眼 科 前 田 前 田（初診のみ）
受付11:00まで 前 田 前 田 前 田

こ
こ
ろ

の
外
来

午 前 再　診 松 山 岡 田 松 山
病棟診察日

岡 田

午 後 初　診
（予約のみ） 松 山 岡 田 松 山 岡 田

皮 膚 科 ／／／ 波 部
受付 11:00 まで ／／／ 中 井

受付 11:00 まで ／／／

漢 方 内 科・
漢方皮膚科

午　前 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ 古 橋

午　後 古 橋
受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ 古 橋

受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 ／／／ ／／／ ／／／ 伊勢赤十字病院医師 ／／／
※		土・日・祝日は休診日です。（／／／印は、休診日）
※受付時間は 8:00 ～ 11:30 までとなります。
※ 1		泌尿器科の金曜日は担当医が変更となる場合があります。
※助産師外来は毎週火曜日午後となります。（事前予約必要）
※予約の診療につきましては、各科外来にお問い合わせください。

※	医師の都合により、休診または変更となる場合がありますので、各科
にお問い合わせください。

※こころの外来の初診は完全予約制となりますので、事前予約が必要です。
※	耳鼻咽喉科では、身体障害者手帳交付のための指定医による身体障害
者診断書・意見書の作成は行っておりません。

※小児科でエピペンの処方が可能となりました。


