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外科　藤
ふ じ む ら

村 侑
ゆ う

　本年度から志摩病院へ着任することとなりました藤村です。私は三重生まれで、三
重大学卒業後、松阪中央総合病院で８年間過ごした三重っ子です。その間たびたび志
摩を訪れてはおいしい海鮮料理をいただき、皆様の知らない間に勝手に？元気をいた
だいておりました。今まで受けた御恩を少しでも返せたらと思います。よろしくお願
いします。

事務部長　松
ま つ

井
い

 則
の り ゆ き

行

　この度、４月１日付けで近畿地域医療支援センターから三重県立志摩病院で事務部
長を務めさせていただくことになりました。
　４年ぶりの病院ではありますが、今までの病院勤務で培った経験を活かして、地域
の皆様に貢献し信頼していただける病院となりますよう微力ではございますが、努め
させていただきたいと思っておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

新 任 医 師  紹 介

新 任 職 員  紹 介

外科　吉
よ し か わ

川 美
み ゆ こ

侑子

　今年度より外科で勤務することになりました、吉川美侑子と申します。大学では乳
腺外科を専門に診療しておりました。初期研修医の頃にも勤務させていただいており
ましたが、生まれ育った地である志摩市でまた医師として働けることを非常に嬉しく
思います。患者様へ寄り添った医療を提供できるように努めてまいりますので、宜し
くお願い致します。

内科　大
お お む ら

村 愛
え み

美

　４月から内科で勤務させていただくことになった大村愛美と申します。県立志摩病
院での勤務は初めてであり、とても楽しみにしています。まだまだ未熟ではあります
が、皆様の力になれますよう、精一杯頑張らせていただきます。ご指導・ご鞭撻のほ
ど何卒よろしくお願い申し上げます。
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新 任 職 員  紹 介

稲葉 凜
仕事に早く慣れるため
日々精進していきたいで
す。

山岡 登茂子
患者様に寄り添える看護
師を目指して、一生懸命
頑張ります。

平生 満月
楽しく仕事をしていきた
いです。よろしくお願い
します。

西之濱 雅志
志摩病院の一員として、
皆様のお力になれるよう
にがんばります。

岡野 あずさ
一日でも早く仕事に慣
れ、地域の皆様のお役に
立てるよう頑張ります。

山本 陽菜
先輩方の指導の下、日々
学習を怠らず努力してい
きたいです。

鈴木 瑞穂
沢山の事を学び、患者様
に寄り添える看護を提供
したいです。

藤脇 未紗
常に笑顔で精一杯頑張り
ます！よろしくお願いい
たします。

岡野 ひかる
あこがれの志摩病院で立
派な看護師になれるよう
がんばります。

山﨑 優乃
笑顔を忘れず、一生懸命
に頑張ります。

川村 龍志
臨床検査技師として皆様
の役に立てるように頑張
ります。

北村 真子
日々の挨拶から務めて参
ります！宜しくお願いい
たします。

濱口 真穂
地域の患者様とご家族の心
に寄り添える看護師をめざ
し、日々成長していけるよ
うに頑張りたいと思います。

御村 百音
どんな時も笑顔を忘れ
ず、日々成長していける
ように頑張ります。

中村 僚介
ひとつひとつの看護業務
を丁寧に行いたいと思い
ます。

岩間 陽
積極的な姿勢で学び、学
んだ知識を活かした関わ
りを目指します。

看護師

看護師

看護師

事務

看護師

看護師

看護師

精神保健福祉士

看護師

看護師

臨床検査技師 臨床検査技師

看護師

看護師

看護師

作業療法士
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各 部 署 紹 介

３病棟
　私たちの勤務する３病棟は地域包括ケア病棟です。入院棟の２階にあり、
看護師 17名、看護助手６名、クラーク１名の計 24名で構成されています。
　地域包括ケア病棟は、急性期治療が終了し、病状が安定した患者様に対し
て、自宅や介護施設への退院支援を行う病棟です。退院支援は、地域包括ケ
ア病棟に転棟した日から始め、医師、理学療法士、メディカルソーシャルワー
カーや入退院支援看護師と連携しながら行います。病棟では、患者様が退院
後の生活を穏やかに過ごせるように、低下した日常生活動作を、入院前に近
づけるようにリハビリを実施し、機能維持のために、介護福祉士と協働しな

がら入院生活の中でレクリエーションを取り入れ、貼り絵や体操をしながら楽しむ時間を作って
います。病棟前には、患者様と一緒に作成した季節を感じられる作品を毎月掲示しております。
また、患者様が退院後、安心・安全に過ごせるようたく
さんコミュニケーションを図っています。入院前の生活
状況や、家の環境などを聞き、例えば、掃除、洗濯は誰
がしているのか、食事の用意や買い物はどのようにして
いるのかなどを聞かせていただきます。その中で、生活
上あると便利な介護用具などの紹介や、安楽に動けるコ
ツなどをアドバイスさせていただき、場合によって自宅
改修の相談をお勧めする事もあります。
　私たちは、患者・家族様が安心して地域で暮らせるよ
うにこれからも支援していきたいと考えています。 （写真撮影時のみマスクを外しております）

形成外来 開始しました
　今年度より新たに、週１回ですが、志摩病院で形成外科診療を始めさせていただきます。
　私は志摩市志摩町和具の出身で、伊勢高校卒業後、三重大学に進学し、形成外科
医となりました。私自身医学部学生時代に三重大学に形成外科はなく、研修医になっ
て始めて形成外科を知りました。現在も三重県は全国的に形成外科医が少なく、医
療関係者でも馴染みのない方が多いと思います。現時点で三重県内に形成外科の常
勤医は12人しかいません。私自身、形成外科は都市部にあればよいのでは？と思っ
ておりましたが、形成外科を知ればしるほど、地域にも必要な科であると思うよう
になりました。形成外科がどのような疾患を取り扱っているのかわからない方も多
いと思いますので、少しずつ志摩病院でも時間があれば講義などを通して、形成外
科の紹介をさせていただければと思います。下記の HP にも形成外科が取り扱う疾
患について紹介があるので、ご参照いただければと思います。紹介してもよいか迷
うような場合は、紹介していただいても大丈夫ですし、個人的に相談いただいても
大丈夫です。これまでそもそも治療対象ではなかった疾患が治療できるかもしれま
せん。一人でも多くの患者さん、医療関係者が、志摩病院に形成外科があってよかっ
たと思っていただけるよう頑張りたいと思いますので、よろしくお願いいたします。
� 三井 康平

【経歴】
出身：三重県志摩市志摩町和具
　　　（旧：和具中学校）
2011年　三重県立伊勢高等学校 卒業
2017年　三重大学医学部医学科 卒業
2017年　三重大学医学部附属病院
　　　　　�臨床研修医
　　　　　（うち6ヶ月志摩病院で研修）
2019年　三重大学医学部附属病院
　　　　　形成外科
2020年　愛知医科大学
　　　　　形成外科
2021年　三重大学医学部附属病院
　　　　　形成外科

三重大学形成外科HP　https://www.hosp.mie-u.ac.jp/keiseigeka/
日本形成外科学会HP　https://jsprs.or.jp/general/disease/

形成外科で取り扱う疾患の紹介も
あるので右記もご参照ください。
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だいぶ暖かくなって来ましたね。新生活をスタートした人は、少し慣れてきた頃だと思います。
5月は大型連休があり、思わず気が緩んでしまいそう。感染対策をしっかり行って、おうち
時間を有意義に過ごしたいものです。
� ペンネーム：花粉にソーシャルディスタンスを教えたい人

編 集 後 記

●　外　来　担　当　医　表 （令和３年５月１日現在）
科　　　　名 月 火 水 木 金

内 　　　　　　科（紹介制）

循 　環 　器 　科（紹介制）

消 　化 　器 　科

緩 和 ケ ア 内 科（紹介制）

／／／ ／／／ ／／／ 山 下
（内科・予約）

山 際（５月2８日）
（緩和ケア内科）

平 田
（内科・初診）

浜 口
（内科・初診）

村 田
（内科・初診）

松 岡
（内科・初診）

大 村
（内科・初診）

森
（内科・初診）

伊 藤
（消化器科）

河 北
（内科・予約）

森
（内科・初診） ／／／

野 村 担当医
（循環器科・予約）
（月末週の火曜日は

診察なし）

／／／ 担当医（５月１３・２７日）
（内科・初診）

担当医
（循環器科・予約）
（第２は診察なし）

／／／ ／／／ 担当医（５月１３・２７日）
（内科・予約） ／／／

脳　神　経　内　科 （紹介制） ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（５月１３日）
（予約） ／／／

外 科
※乳腺外来、甲状腺外来併設

（月・水・木）　　（月・水・木）

勝 峰

手 術 日

根 本 勝 峰 藤 村
（５月７・２１日）

／／／ ／／／
根 本

（消化器科／外科・再診）
吉 川

（５月１４・２８日）三 井
（形成外来）

脳 神 経 外 科 ／／／
亀 井（５月１８日）
受付 11:00 まで
診察 10:00～

／／／ 宮（５月１３・２７日）
診察 ９:30～ ／／／

小

児

科

午　前
（急性疾患外来） 梨 田 梨 田 梨 田 堀 梨 田

午　後※
（予約：慢性疾患・予防接種・

乳児健診）
受付：13:00 ～ 16:00

梨 田 梨 田 梨 田 堀
受付 13:00 ～ 15:00 梨 田

※小児科午後診療（急性疾患外来）は、場合により応需しておりますのでお電話にてお問い合わせください。

婦　　人　　科
午　前 和 田 和 田 ／／／ ／／／ ／／／

午　後 ／／／ 助産師外来
要予約（５月１１・２５日） ／／／ ／／／ ／／／

整 形 外 科

初診／
予約外

市立伊勢総合病院
塚 本（～12:00）

市立伊勢総合病院
鈴 木 市立伊勢総合病院

吉 田 手 術 日

田 島

中 瀬（9:30 ～）
市立伊勢総合病院
里 中（５月１８日）

市立伊勢総合病院
浅 野

再　診 田 島（予約） 中 瀬（予約） 竹 原（予約） 中 瀬（予約）

泌 尿 器 科 塚 本 塚 本 加 藤
受付 11:00 まで 塚 本 景 山

眼 科 前 田 前 田（初診のみ）
受付11:00まで 前 田 前 田 前 田

こ
こ
ろ

の
外
来

午 前 再　診 松 山 岡 田 松 山
病棟診察日

岡 田

午 後 初　診
（予約のみ） 松 山 岡 田 松 山 岡 田

皮 膚 科 ／／／ 波 部
受付 11:00 まで ／／／ 中 井

受付 11:00 まで ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ 古 橋

午　後 古 橋
受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ 古 橋

受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 ／／／ ／／／ ／／／ 伊勢赤十字病院医師 ／／／

※	土・日・祝日は休診日です。（／／／印は、休診日）
※	受付時間は 8:00 ～ 11:30 までとなります。
※	助産師外来は第２・第４火曜日の午後となります。（事前予約必要）
※	予約の診療につきましては、各科外来にお問い合わせください。
※	�医師の都合により、休診または変更となる場合がありますので、
各科にお問い合わせください。

※	�こころの外来の初診は完全予約制となりますので、事前予約が必要です。
※	�耳鼻咽喉科では、身体障害者手帳交付のための指定医による身体障害者診断書・
意見書の作成は行っておりません。

※	小児科でエピペンの処方が可能となりました。


