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外科・整形外科の救急診療受け入れについて
　外科・整形外科の救急外来の受け入れにつきまして、金・土曜日の準夜間・夜間は隔週で診察させて頂いてお
りましたが、この度下記の通り、変更致しますのでお知らせいたします。

　当日の診療体制により、救急外来
で対応できない場合があります。傷
（ケガや打撲等）で、救急診療を希望
される場合は、必ず事前に電話でお
問い合わせください。傷病の状況に
よっては、一般外来や他の医療機関
受診をお願いする場合がありますの
で、予めご了承ください。○印は診察　×印は休診

総合内科　池
い け だ

田　朱
あ か り

里
　はじめまして。10-12月の 3か月間志摩病院にて勤務いたします東京ベイ浦安市川医
療センター所属の池田朱里（あかり）と申します。まだまだ若輩者ではありますが、皆
さまのお役にたてるよう丁寧な診療を心がけたいと思っております。どうぞよろしくお
願いいたします。

眼科　渡
わたなべ

邊　空
そら

　はじめまして。今年の８月より三重大学医学部附属病院眼科から異動してまいりま
した、渡邊空と申します。出身が志摩市ということもあり、高校卒業まで育った地元
に少しでも貢献できるよう努力していきたいと思います。これからよろしくお願いい
たします。

総合内科　村
む ら た

田　有
ゆ り え

里恵
　みなさま初めまして。10月から 3ヶ月間診療に当たらせていただきます。私は山口
県岩国市で生まれ、愛媛県松山市で育ち岡山大学を卒業し再び岩国で初期研修をしまし
た。この度縁あって志摩で働けますことを楽しみにしております。どうぞよろしくお願
いいたします。

一般外来受付時間：平日 8：00～ 11：30　外科休診日：火曜日　整形外科休診日：木曜日
診療区分 月 火 水 木 金 土 日 祝

昼間
（8：30 ～ 17：00） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

準夜間
（17：00 ～ 22：30） ○ × × ○ ○ × × ×

夜間
（22：30 ～ 8：30） × × × × ○ × × ×

支 援 医 師  紹 介

医 師  紹 介
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　三重県へき地医療体験実習という企画で、医学生が県内各地の病院に実
習に行き、実習の成果を報告してくれます。志摩病院には三重大学1年生と、
自治医科大学 4年生が来てくれました。
　8月 21 日から 3日間に渡り、志摩の里や長岡診療所へ行き、職員・患
者さんからお話を伺ったり、志摩地域を知ってもらうために横山展望台に
行ったりと様々な経験をしてもらいました。志摩の人々がどのようなとこ
ろで生活をしているのかを肌で感じていただけたと思います。普段大学の
実習ではみることのできない訪問診療では、医療者と患者さんの距離感や

関係性が新鮮であったようです。
　また、24 日からは大台町林業センターにて「令和で活
躍するみんなへ、地域の全てを知ろう。」というテーマで報
告会が行われました。地域の良い面から、課題に対する改
善策など学生ならではの視点での意見が述べられており実
りあるものであったと感じました。地域医療について考え
る機会をもつよい実習であったと思います。実習に携わっ
て頂いた皆様ありがとうございました。

へき地医療体験実習

デジタルサイネージを設置しました

　９月 14日と 15日の２日間、地域医療振興協会が主
催する『JADECOM�学術大会』が神奈川県横須賀市で
開催されました。この学術大会には、例年は東京にある
協会本部で開催され、全国の医師や看護師、コメディカ
ルなどが参加しています。
　今回のテーマは、『地域医療における働き方改革－
Decent�work�for�all －多職種連携をとおして』で、延
べ1,453人の参加がありました。『Decent�work』とは、
ILO（国際労働機関）が提唱した考え方で、『働きがいのある人間らしい仕事』と訳されています。
　１日目の基調講演では、北里大学の堤明純教授から『Decent�work�for�all� -�持続可能な地域医
療のために』という話を聞き、志摩地域での医療を改めて考えるきっかけとなりました。
　２日目は、職種ごとの分科会となっています。当院からは、看護師、管理栄養士、健診室、医事
課から４題の発表を行い、それぞれの分科会に参加した人たちからアドバイスをいただきました。
　入院患者様そしてすべての志摩地域の人々の健康状態向上が、私たちの働きがいでもあります。
今回学んできたことを活かして、地域の皆様の健康に寄与できればと思います。
　＜コメディカルとは？＞　�医師と協同して医療を行う、薬剤師・放射線技師・臨床検査技師・理学療法士・

管理栄養士などの医療従事者の総称です。

　このたび、総合受付横にデジタルサイネージが設置されました。
　デジタルサイネージとは、ディスプレイなどの電子機器に動画や文字などといった情報を掲載す
る広告媒体のことです。近年急速に普及しており、生活で欠かせな
い媒体となってきています。
　当院に設置されたデジタルサイネージは、院内フロアマップや周
辺案内図、電車やバスの時刻表、志摩病院から来院者様へのお知ら
せ等のコンテンツを表示しています。
　随時更新していきますので、来院された際にはぜひご確認ください。

第13回JADECOM学術大会に参加して
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各部署紹介

７病棟
　7病棟は精神療養病棟です。精神
急性期病棟で治療を行い症状が安定
した患者様が、退院を目指して治療
を継続しています。
　入院患者様の平均年齢は 66 歳
で、高齢者の方も多く、体操やゲー
ムを通してリハビリを実施し、身体
能力の維持増進に繋げるよう支援し
ています。また、充実した入院生活
を過ごしていただけるように季節を
感じられるレクリエーションの実施もしています。このように、患者様一人一人の生活自立能
力の維持増進に向けたトレーニングを行うと共に退院前訪問、退院後訪問看護を行い地域の多
職種、多施設と連携し地域の中で生活ができるように退院支援を行っています。
　これからも私たちは、患者様の状態や目標に応じて、医師・作業療法士・臨床心理士・精
神保健福祉士と協働しながら、病棟目標である「精神科看護の質を保証し、安全・安心して
入院できる環境を提供します。退院後、地域社会での生活が維持できるように、他職種と連
携し退院支援を行います」を念頭に、患者様中心の医療を提供できるよう、頑張っていきた
いと思います。

糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ
日　時�　2019 年 10月 29日（火）13:30 ～
場　所�　当院�講堂（２階売店となり）
テーマ�　運動療法のコツ覚えませんか？

※当日どなたでも無料でご参加いただけます。
　希望者には、血糖測定を行います。
　お食事のお話もあります。
※11月は11月 26日（火）開催を予定しております。
お問い合わせ先
三重県立志摩病院�栄養室　TEL�0599-43-0501

奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中

（正看護師）貸与金額 月額 80,000円月額 80,000円★入学時に遡り貸与可能
★貸与期間分を勤務すれば返却免除

県立志摩病院では、卒業後、当院への就職を
希望する学生を対象に奨学金を貸与すること
により、その就学を支援しています。

（薬剤師） 貸与金額
薬科系大学
在学で３年次
から６年次の方

月額 140,000円月額 140,000円★3年次に遡り貸与可能
★貸与期間分+1年勤務
　すれば返却免除

詳細は右記までお気軽にお問い合わせください ☎0599-43-0501 担当  総務課 羽根三重県立志摩病院

薬
学
生

看
護
学
生
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　暑さも落ち着き、あちらこちらでフェスタという催し物が開催されているようです。ハンド
メイドや自然食品・無農薬にと体にいいものが重宝される世の中のように思います。ハンドメ
イドの雑貨やアクセサリーはお手頃価格に自分だけのものという特別感があり、ここ数年フェ
スタめぐりにハマってます。テントの中から気さくに話しかけてくれたり、自然に囲まれて心
も気持ちいいですよ。みなさまもいかがでしょうか。フェスタめぐり。
� ペンネーム：裁縫は苦手なの

編 集 後 記

●　外　来　担　当　医　表 （令和元年10月７日現在）
科　　　　名 月 火 水 木 金

内 　　　　　　科（紹介制）

循 　環 　器 　科（紹介制）

消 　化 　器 　科

緩 和 ケ ア 内 科（紹介制）

／／／ ／／／ ／／／ 山 下
（内科・初診・再診予約）

山 際（10月２5日）
（緩和ケア内科）

黒 田
（内科・初診）

池 田
（内科・初診）

小 糸
（内科・初診）

村 田
（内科・初診）

日 比
（内科・初診）

森
（内科・初診）

伊 藤
（消化器科）

河 北
（内科・予約）

森
（内科・初診） ／／／

／／／ 担当医
（循環器科・予約）
（月末週の火曜日は

診察なし）

／／／ 担当医 （10月10・２4日）
（内科・初診）

担当医
（循環器科・予約）
（第２は診察なし）

／／／ ／／／ 担当医 （10月10・２4日）
（内科・予約） ／／／

脳　神　経　内　科 （紹介制） ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（10月17日）
（予約） ／／／

外 科
※乳腺外来、甲状腺外来併設

（水・木）　　（月・水・木）

勝 峰
手 術 日

根 本 勝 峰 市 川

／／／ ／／／ 根 本
（消化器科／外科・再診） ／／／

脳 神 経 外 科 ／／／
亀 井 （10月1・15・29日）

受付 11:00 まで
診察 10:00～

／／／
宮

（10月１0・２4日）
診察 ９:30 ～

／／／

小

児

科

午　前 堀
（急性疾患外来）

※担当医　
（急性疾患外来）

担当医
（急性疾患外来）

大学医師
（急性疾患外来）

平
（急性疾患外来）

午　後
（予約）

堀
（慢性疾患外来・予防
接種・乳児健診・予約）
受付 13:00 ～ 15:00

担当医
（慢性疾患外来・予防
接種・乳児健診・予約）
受付 13:00 ～ 15:00

担当医
（慢性疾患外来・予防
接種・乳児健診・予約）
受付 13:00 ～ 15:00

大学医師
（慢性疾患外来・予防
接種・乳児健診・予約）
受付 13:00 ～ 15:00

平
（慢性疾患外来・予防
接種・乳児健診・予約）
受付 13:00 ～ 15:00

婦　　人　　科
午　前 ハンズリー範江 ／／／ ハンズリー範江 ／／／ ／／／

午　後 ハンズリー範江
受付 13:00 ～ 15:30

助産師外来
要予約（10月8・29日）

ハンズリー範江
受付 13:00 ～ 15:30 ／／／ ／／／

整 形 外 科
初診／
予約外

市立伊勢総合病院
塚 本（～12:00）

市立伊勢総合病院
鈴 木 市立伊勢総合病院

吉 田 手 術 日

田 島

中 瀬（9:30 ～）
市立伊勢総合病院
里 中（奇数週）

市立伊勢総合病院
浅 野

再　診 田 島（予約） 中 瀬（予約） 竹 原（予約） 中 瀬（予約）

泌 尿 器 科 塚 本 塚 本 加 藤
受付 11:00 まで 塚 本 塚 本

眼 科 前 田・渡 邊 前 田・渡 邊
（初診のみ）受付11:00まで 前 田・渡 邊 前 田・渡 邊 前 田・渡 邊

こ
こ
ろ
の
外
来

午 前 再　診 松 山 岡 田 松 山
病棟診察日

岡 田

午 後 初　診
（予約のみ） 松 山 岡 田 松 山 岡 田

皮 膚 科 ／／／ 波 部
受付 11:00 まで ／／／ 中 井

受付 11:00 まで ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ 古 橋

午　後 古 橋
受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ 古 橋

受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 ／／／ ／／／ ／／／ 伊勢赤十字病院医師 ／／／

※	土・日・祝日は休診日です。（／／／印は、休診日）
※	受付時間は 8:00 ～ 11:30 までとなります。
※	助産師外来は第２・第５火曜日の午後となります。（事前予約必要）
※	予約の診療につきましては、各科外来にお問い合わせください。
※		医師の都合により、休診または変更となる場合がありますので、各科に
お問い合わせください。

※	こころの外来の初診は完全予約制となりますので、事前予約が必要です。

※		耳鼻咽喉科では、身体障害者手帳交付のための指定医による身体障害者
診断書・意見書の作成は行っておりません。

※		小児科火曜の午前診療は医師の都合により診察開始時間が遅くなる又は
休診となる場合がありますので、来院前にお問い合わせください。

※		小児科午後診療につきましては、場合により急性疾患外来の対応も可能
ですのでお電話にてお問い合わせください。

※小児科ではエピペンの処方は行っておりません。


