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総合内科　東
ひ が し の

野 誠
まこと

　志摩病院の皆様、御無沙汰しております。東京ベイ総合内科の東野 誠です。
　志摩での勤務は今回で３回目です。毎年多くのことを勉強させて頂いており、今年
も楽しみにしておりました。至らない点も多々あるかと思いますが、ご指導のほどよろ
しくお願いいたします。

支 援 医 師  紹 介

　病院という場所には様々な職種の人が働いています。けれど、それぞれの具体的な業務内容
まで知れる機会は少ないですよね。当院では、院内の多職種の業務を少しずつ体験することで、
１人でも多くの学生さんに医療や医療職に興味を持ってもらえたらと、毎年メディカルスクー
ルを開催しています。ぜひご参加ください！

◆日　　　時：平成 30年 11月 11日（日）
◆場　　　所：三重県立志摩病院
◆申 込 締 切：平成 30年 10月 26日（金）
◆参加募集者：三重県下の高校生・看護学生等 30名程度
◆お問合わせ：三重県立志摩病院　総務・経理課
　　　　　　　℡：0599-43-0501　Fax：0599-43-2507
※イベント詳細・参加申込書を当院ホームページにて掲載しておりますので、あわせてご確認ください。

メディカルスクール in 志摩病院 開催！
医療の世界をリアルに体験！

第10回
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　８月 2 日、当院で１日看護体験が開催されました。県
内の高校生 25 名が参加し、病棟での基本的な看護ケア
の実習や、手術室やヘリポートの見学を行いました。実
際に患者様と関わった際、初めは緊張し戸惑い気味だっ
た高校生たちも、患者様からの「ありがとう」「がんばっ
てね」という言葉に喜んでいた姿が印象的でした。今回
参加していただいた高校生の皆さんが、これをきっかけ
に看護の道を目指し進んでいってもらえたら嬉しいです。

　三重県地域医療推進課が毎年開催している『三重県へき地医療体験
実習』という企画があり、医学生が県内各地の病院に実習へ行き実習
の成果を報告してくれます。今年、志摩病院には自治医科大学５年生
の新

に っ た
田君と１年生の漆

うるしばら
原さんが来てくれました。

　８月 22 日から３日間、志摩の里や間崎島へ行き、職員・患者さんか
らお話を伺ったり、志摩地域を知ってもらうために横山展望台に行った
りと様々な経験をしてもらい、志摩の人々がどのようなところで生活を
しているのかを肌で感じてもらいました。
　また、25 日からは大台町林業センターにて『地域医療 24 時 ―医
療は現場で起きている―』というテーマで報告発表会が行われました。
１年生・５年生それぞれの視点で発表し、実習で学んだ地域の良い点・
悪い点を述べ、解決策を提案してくれました。「将来この地で働くには、
病院の中だけではなく地域を好きになってこの地域を支えたい」と力
強い言葉を聞くことができました。その思いも通じてか、発表会では１位を取ることができ、充実した
実習だったのだなと感じられました。
　今後、彼らが医師となり、この地に戻ってくるのが楽しみになった５日間でした。

三重県へき地医療体験実習が行われました
� ◆ 内科　黒

くろ
田
だ
 真
ま り な
里奈 医師

　9 月 8 日と 9 日の２日間、地域医療振興協会が主催する『JADECOM 学術大会』が協会本部のある
東京で開催されました。今回のテーマは『地域における救急医療、新しい展開』。その中で話されていた、
ドクターカーでの救急医療の取り組みについての講演がとても印象的でした。また、NDC（特定ケア看
護師）の活動発表も聞かせていただき、大変参考になりました。
　当院看護部からは、5 病棟の濱

はまぐち
口亜

あ き
希看護師より『病院看護師か

ら介護施設に対して行われる情報提供書の課題』と題して、病院と
老人保健施設等をつなぐ「看護情報提供書」についての研究発表を
させていただきました。看護情報提供書は、退院時に活用する情報
手段としてとても重要なものです。今後は、患者様の情報をより理
解できる情報提供書の作成と、患者様・ご家族様が納得できる退院
支援を心掛けていきたいと思います。

第12回JADECOM学術大会に参加して
� ◆ 看護部　東

ひがしやま
山 佳

か よ
代 副看護部長

１日看護体験を開催しました
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各 部 署 紹 介

臨床工学室
　臨床工学室には、国家資格を有する臨床工学技士が
所属しております。全国には約 4 万人の臨床工学技士
がおり、三重県立志摩病院には 2 名が在籍しています。
　業務内容としましては、院内の一部の医療機器を中
央管理し、安全に使用するための保守点検、病棟では
人工呼吸器の点検、透析室では腹水濾

ろ か
過濃縮再静注法

と呼ばれる治療や血液透析の準備から患者管理等、幅
広く携わっております。また、外来では定期的
に行われているペースメーカチェック等も行っ
ております。他のコメディカルに比べると業務
が幅広くわかりにくいかもしれませんが、病院
の安全を守り安心して地域の皆様に医療を届け
られるよう、日々努力しております。

糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ
日　時 　2018 年 10 月 23 日（火）13:30 ～
場　所 　当院 講堂（２階売店となり）
テーマ 　運動療法のコツ教えます

※当日どなたでも無料でご参加いただけます。
　希望者には、血糖測定を行います。
　ミニストレッチ、お食事のお話もあります。

お問い合わせ先
三重県立志摩病院 栄養室　TEL 0599-43-0501

ちょっと一息。

院内川柳の投稿作品をご紹介します！
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看護師、看護助手募集！！
地域の為に働きませんか？

担当者連絡先
総務・経理課 今谷　TEL 0599 － 43 － 0501
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秋。皆様はどんな秋を過ごされていますか？私はスポーツの秋、ジョギングをしています。小学
校 1 年の娘は走ることが大好きで、この冬に一緒にシティマラソンに参加しようと計画してい
ます。パパのかっこいいところを見せてやろうと日々トレーニングに精を出しています。今から
楽しみ～です。
� ペンネーム：イニシャル D

編 集 後 記

●　外　来　担　当　医　表 （平成30年10月１日現在）
科　　　　名 月 火 水 木 金

内 　　　　　　科（紹介制）

循 　環 　器 　科（紹介制）

消 　化 　器 　科

緩 和 ケ ア 内 科（紹介制）

総  合  診  療  科

山 下
（内科・初診・再診予約） ／／／ ／／／ 山 下

（内科・初診・再診予約）
山 際（１０月２６日）
（緩和ケア内科）

古 﨑
（内科・初診）

東 野
（内科・初診）

石 塚
（内科・初診）

加 藤
（内科・初診）

黒 田
（内科・初診）

森
（内科・初診）

伊 藤
（消化器科）

河 北
（内科・予約）

森
（内科・初診） ／／／

片 山
（総合診療科）

担当医
（循環器科・予約）
（月末週の火曜日は

診察なし）

／／／ 担当医（内科・初診）
（１０月１１・２５日）

担当医
（循環器科・予約）
（第２は診察なし）

／／／ ／／／ 担当医（内科・予約）
（１０月１１・２５日） ／／／

神 　経 　内 　科（紹介制） ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（予約）
（１０月１８日） ／／／

外 科
※乳腺外来、甲状腺外来併設

（月、水、金）

勝 峰
手 術 日

根 本 勝 峰 藤 永

／／／ ／／／ 根 本
（消化器科／外科・再診） ／／／

脳 神 経 外 科 ／／／
亀 井（１０月２・１６・３０日）

受付 11:00 まで
診察 10:00～

／／／
宮

（１０月９（火）・２５日）※
診察 9:30～

／／／

小

児

科

午　前 松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

大学医師
（１０月１２・２６日）

松 林
（１０月５・１９日）

午　後
（予約）

松 林
（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（予防接種・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（乳児健診・予防接種・予約）

松 林（急性疾患外来の一部 ※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜日のみ月 1 回休診・不定期）

婦人科
午　前 ハンズリー範江 ／／／ ハンズリー範江 ／／／ ／／／

午　後 ハンズリー範江
受付 13:00 ～ 15:30

助産師外来
要予約（１０月９・２３日）

ハンズリー範江
受付 13:00 ～ 15:30 ／／／ ／／／

整 形 外 科
初診／
予約外

市立伊勢総合病院
塚 本（～12:00） 市立伊勢総合病院

里 中

市立伊勢総合病院
鈴 木（奇数週）
市立伊勢総合病院
吉 田（偶数週） 手 術 日

田 島

中 瀬（10:00～） 市立伊勢総合病院
浅 野

再　診 田 島（予約） 中 瀬（予約） 竹 原（予約） 中 瀬（予約）

泌 尿 器 科 塚 本 塚 本 加 藤
受付 11:00 まで 塚 本 塚 本

眼 科 前 田 前 田（初診のみ）
受付 11:00 まで 前 田 前 田 前 田

こ
こ
ろ
の
外
来

午 前 再　診 松 山 岡 田
松 山

病棟診察日

岡 田
山 村 （１０月２４日）

午 後
初　診
（予約） 松 山 岡 田

松 山
岡 田

山 村 （１０月２４日）

再　診 ／／／ ／／／ 山 村 （１０月２４日） ／／／

皮 膚 科 ／／／ 波 部
受付 11:00 まで ／／／ 中 井

受付 11:00 まで ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ 古 橋

午　後 古 橋
受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ 古 橋

受付 13:00 ～ 15:00 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 ／／／ ／／／ ／／／ 伊勢赤十字病院医師 ／／／
※	土・日・祝日は休診日です。（／／／印は、休診日）
※	受付時間は 8:00 ～ 11:30 までとなります。
※	�小児科　金曜日午前大学医師の診察日は、診療と乳児検診となり、松林
医師の診察日は、診療のみとなります。（乳児検診は午後からとなります。）

※	脳神経外科　宮医師の診察日は、10 月 11 日（木）が休診となるため、９日（火）と 25 日（木）となります。

※	助産師外来は第 2・第 4火曜日の午後となります。（事前予約必要）
※	予約の診療につきましては、各科外来にお問い合わせください。
※	�医師の都合により、休診または変更となる場合がありますので、各科に
お問い合わせください。


