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医療の世界をリアル体験！
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マンモグラフィー（乳腺）撮影について
現在、平日の毎日マンモグラフィー撮影に対応しておりましたが、11 月１日（水）より、
マンモグラフィー撮影は水曜日、木曜日のみとなります。
マンモグラフィー撮影をご希望の方は、水曜日、木曜日の外科外来受診をお願いします。
皆様のご理解とご協力をお願いします。
健診（予約制）については別途対応します。

支 援 医 師  紹 介

総合内科　加
か

藤
と う

 綾
あ や

 医師

　はじめまして、東京ベイ浦安市川医療センターから参りました３年目の加藤綾です。
出身は愛知県、初期研修は浜松で、志摩には何度か遊びに来ておりました。こちらで
研修できることを嬉しく思います。慣れないことも多く、ご迷惑をおかけするかと思い
ますが、精一杯頑張りますので、ご指導よろしくお願い申し上げます。

総合内科　佐
さ

藤
と う

 貴
き え

絵 医師

　はじめまして、東京ベイ浦安市川医療センターから参りました佐藤貴絵と申します。
以前、志摩病院へ支援に来させて頂き、志摩の自然や食事、そして地域の皆様の人柄
に感動し、また訪れたいと思っておりました。皆様の健康を支えるお手伝いが出来れ
ばと思いますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。
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　9 月 21 日（木）、真鈴川聡先生（ますずがわ神経内
科クリニック・当院神経内科）が『認知症の症状と治
療～志摩病院外来における治療や非薬物療法も含めて』
をテーマに講義を行いました。参加した 52 人のケア
マネジャーや施設職員、薬剤師、看護師、理学療法士、
作業療法士等は、「症状や治療方法だけでなく１次性の
認知症と２次性の認知症の区別が重要なことが学べて
よかった」、「認知症の人の世界は疾患ごとに異なるこ
とがよくわかった」等と話していました。

★神経内科外来の受診をご希望の方は、地域医療機関から予約センターへご予約ください。

平成２９年度 医療・介護研修会
（志摩市委託事業）を開催しました！

三重県へき地医療体験実習に
参加してきました

　三重県へき地医療体験実習という企画で、8 月 23
日から志摩病院に医学生 3 名が実習に来ました。また、
26 日、27 日と大台町の林業総合センターで開催され
た三重県へき地医療研究会にも参加してきました。
　毎年、医学生が県内各地の病院に実習に行き、実習
の成果を報告してくれます。志摩病院にも毎年実習に
来てくれており、今年は自治医科大学の 5 年生種村さんと高知県から３年生の川澤君、自治医
大 1 年生の森本君が実習に来られました。
　今年も志摩病院だけでなく長岡診療所や志摩の里への実習も行うことになり、ハードなスケ
ジュールでしたが、様々な施設を見学し、志摩地域の医療・介護について濃密に肌身で感じて
頂きました。
　また、26 日からは大台町の林業総合センターにて、“地域で育てる、医療の魅力”というテー
マで実習の報告会がありました。種村さん・川澤君・森本君は“志摩地域でのいろいろな形で
の医療を体験できる貴重な機会でした。”と、短い期間でしたが、とても充実した実習をできた
のではと伺えました。その後も、他県の先生の講演もあり、他地域の方々との意見交換もあり、
普段何気なく過ごしている事を、改めて深く考える良い時間を過ごしました。彼らが数年後、
この病院で立派に医師として働くのが楽しみになった 5 日間でした。



奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中

（正看護師）貸与金額

月額 80,000円月額 80,000円
★入学時に遡り貸与可能
★貸与期間分を勤務すれば
　返却免除

県立志摩病院では、卒業後、当院への就職を希望する学生を対象に
奨学金を貸与することにより、その就学を支援しています。

（薬剤師） 貸与金額
薬科系大学在学で３年次から６年次の方

月額 140,000円月額 140,000円
★3年次に遡り貸与可能
★貸与期間分+1年勤務
　すれば返却免除

詳細は下記までお気軽にお問い合わせください
☎0599-43-0501

担当　総務・経理課 今谷
三重県立志摩病院

薬
学
生

看
護
学
生
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各部署紹介

３病棟

　３病棟は、定床30床の地域包括ケア病棟です。内科・外科・
整形の急性期治療を終えた患者様や短い入院期間対象の手
術（そけいヘルニア・乳腺腫瘍切除・白内障等）の患者様・
在宅で医療が必要な方の時々入院を受け入れています。入
院生活では、レクリエーション活動として懐かしい歌を笑
顔いっぱいで歌ったり、簡単な運動や切り絵を職員ととも
に行っています。また、入院前の生活により近い状態に戻
れる様、理学療法士と共にリハビリを行っています。さらに、
患者様・家族を交え、地域の看護師・ケアマネジャーや病
院の担当看護師・看護助手・医療ソーシャルワーカー・理
学療法士等の多くの職種が集まり話し合いを行っています。
そして、少しずつですが退院前や退院後の自宅訪問も行っ
ています。今後も地域との連携を大切にし、患者様・家族
が安心して在宅に戻り、長く住み慣れた所で暮らしていけ
るよう取り組んでいきたいと思っています。

糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ
日　時 　10 月 24 日（火）13：30 ～
場　所 　当院 講堂（２階売店となり）
テーマ 　お薬手帳を持っていますか？
　　　 　～あなたの薬はどの種類～
※当日どなたでも無料でご参加いただけます。
　希望者には、血糖測定を行います。
　ミニストレッチ、お食事のお話もあります。
◦次回は 11 月 28 日です。

お問い合わせ先
三重県立志摩病院　栄養室　0599-43-0501

看護師、看護助手募集！！
地域の為に働きませんか？

音楽療法

ちぎり絵

３病棟スタッフ

退院後自宅訪問

担当者連絡先　総務・経理課　今谷　TEL　0599－43－0501
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実家の庭には父の趣味だった木があり、母の趣味である花が咲いている。何回も帰っているのに
今回初めてミントの花が咲いているのを見た。
白く小さな花が集まって可愛い。母から「食べてごらん」ともらったのは、まきに木の実だった。
紫色に熟した実はほんのり甘く優しい味がする。まさか食べることが出来ると思わなかった。
まだまだ母に教わる事が多く、長生きして欲しいと思いました。 
 ペンネーム Ｍ

編 集 後 記

●　外　来　担　当　医　表 （平成29年10月1日現在）
科　　　　名 月 火 水 木 金

内  科
循  環  器  科
消 化 器 科
緩 和 ケ ア 内 科

山 下
（内科・初診・再診予約） 市 川（内科・初診） 大 内（内科・初診） 山 下

（内科・初診・再診予約）
山 際（10月27日）
（緩和ケア内科）

村 田（内科・初診） 村 田（内科・初診） 加 藤（内科・初診） 森（内科・初診） 石 塚（内科・初診）

片 山（内科・予約） 伊 藤（消化器科） 河 北（内科・予約） 担当医（10月12・26日）
（内科・初診） 池 田（内科・初診）

佐 藤（内科・初診） 担当医
（循環器科・予約） ／／／ 担当医

（内科・予約）
担当医

（循環器科・予約）

／／／ ／／／ ／／／ ／／／ 鈴 木（孝）
（リハビリ・予約）

神 経 内 科 ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（10月19日）
（予約） ／／／

外 科
勝 峰

手 術 日
根 本 勝 峰 藤 永

／／／ ／／／ 根 本
（消化器科／外科・再診） ／／／

脳 神 経 外 科 ／／／ 亀 井（10月3・17・31日）
１０：０0 ～ ／／／  宮 （10月12・26日）

9：30 ～ ／／／

小

児

科

午　前 松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

交 替
（急性疾患外来）

午　後
（予約）

松 林
（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（予防接種・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（乳児健診・予防接種・予約）

松 林（急性疾患外来の一部 ※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜日のみ月 1 回休診・不定期）

産婦人科
午　前 ／／／ 担当医 ／／／ ／／／ ／／／

午　後 担当医
（受付12：00～16：30）

助産師外来
予約（10月10・24日） ／／／ ／／／ ／／／

整
形
外
科

初　診／予約外 鈴 木
～１2：０0 中 瀬 担当医 手 

術 

日

田 島

再　診 田 島
（予約）

鈴 木
（予約）

竹 原
（予約）

中 瀬
（予約）

泌 尿 器 科
水曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 塚 本 塚 本 加 藤 塚 本 塚 本

眼 科
火曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 前 田 前 田

（初診のみ） 前 田 前 田 前 田

こ
こ
ろ
の
外
来

午　前 再　診 松 山 岡 田 松 山
山 村 （10月25日） 病

棟
診
察
日

岡 田

午　後
初　診
（予約） 松 山 岡 田 松 山

山 村 （10月25日） 岡 田

再　診 ／／／ ／／／ 山 村 （10月25日） ／／／
皮 膚 科

受付 8:00 ～ 11:00 まで ／／／ 波 部 ／／／ 中 井 ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ 古 橋
午　後

（受付 13:00～15:00） 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 ／／／ ／／／ ／／／ 伊勢赤十字病院医師 ／／／
＊受付時間は 8:00 ～ 11:30 となります。
　　※泌尿器科の水曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※眼科の火曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※皮膚科は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※脳神経外科の亀井医師は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
＊循環器科の第２金曜日の鈴木啓之医師の診察はなしとなります。
＊�小児科の 10月の金曜日午前診療は、第１・第３は三重大学医師、
第２・第４は松林医師の診察となります。11月の金曜日午前診
療は第３は三重大学医師、第２・第４は松林医師の診察となり
ます。松林医師の診療日は、診療のみとなります（乳児健診は
午後からとなります）三重大学医師の診療日は診療と乳児健診
となります。

＊�脳神経外科の 11月の診療は第２・第４火曜日は亀井医師、第２
木曜日は宮医師の診察となります。
＊�こころの外来の 11月の山村医師の診察は第４水曜日となります。
＊�産婦人科の助産師外来は第２・第４火曜日の午後です。事前の
電話予約が必要となります。
＊�外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設しています。（月曜
日・水曜日・木曜日）
＊�内科・循環器科・緩和ケア内科・神経内科は紹介制となります。
＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。
＊予約の診察につきましては、各科外来にお問合せください。
＊�医師の都合により休診又は、変更となる場合がありますので各
科にお尋ねください。


