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『カワセミ』撮影　検査室 倉田

医師紹介

総合診療科　服
はっとり

部 周
しゅうへい

平

　東京ベイ・浦安市川医療センター、総合内科から参りました服部周平と申し
ます。愛知で育ち、一度東京の総合大学を卒業した後、静岡で医学を学び、京
都で研修をし、千葉の浦安で総合内科をしています。様々な地を転々としてい
る中でも志摩に来るのは初めてで非常に楽しみにしています。お役に立てるよ
う頑張りますのでよろしくお願い申し上げます。

総合診療科　髙
た か み さ わ

見澤 重
しげまさ

賢

　はじめまして。東京ベイ・浦安市川医療センター総合内科の髙見澤重賢と申
します。自分の人生において関東を離れるのは初めてのことであり、不安な気
持ちもありますが、志摩に来られる日を心待ちにしておりました。志摩の文化、
自然、食事に触れて、たくさんのことを吸収できればと思います。一人前の内
科医を目指して日々修行して参りますので、温かいご指導の程、何卒よろしく
お願い申し上げます。
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　1 月 19 日 ( 木 ) 当院　講堂で住民学習会「頭の体操を楽しもう‼」
を開催しました。
　参加者のみなさんは地域連携センター職員の指導の下、体や頭を
使ったゲーム（いろいろビンゴ、音楽に合わせて楽しく体操をする）
等を行い、普段と違った刺激を受けながらなごやかに交流しました。
　参加者からは、「寒い時期に出かけるのは気が引けたが、参加して
みると体を動かすことができた。またゲームや体操は他の参加者の方と一緒に考えながら楽しくできた
ので、参加して良かった。」という声が聞かれました。

住民学習会 を開催しました　　地域連携センター

　12 月 16 日（金）賢島宝生苑で、第 10 回県立
志摩病院＆地域医療機関交流会を開催しました。
これは、当院主催で、志摩市、鳥羽市、南伊勢町
の病院や診療所等の先生方に集まっていただき、
病院運営に関する意見を聞かせていただいたり、
今後の志摩地域の医療に関する情報交換を行った
りして交流を深めるものです。

　当日は、当院医師一人ひとりの自己紹介を行ったり、地域医療機関の特技を披露していた
だいたり、なごやかな時間となりました。

医師や医療スタッフが連携を深めました！

地 域 医 療 交 流 会

　今回、検査室の 3 名が青森県の六ケ所村医療センターに
10 月～ 12 月までの 3 か月間、毎月 2 週間の支援に行きま
した。私はそのトップバッターとして 10 月に行ってきまし
た。六ケ所村医療センターは病院 19 床、老健施設 29 床の
小さな病院で、検査件数は当院の１/5 程度しかありませんが、
検診業務が毎日あり、予約制ですが水曜は夜間診療も行って
います。
　毎週水曜の午後の診察は他の日より 1 時間遅く始まり、そ
の 1 時間を使って全員研修会を行っています。滞在期間中に

「放射能暴露患者の除染の仕方」の研修がありました。核燃料再処理施設のある六ケ所村ならではの内
容で、決して志摩では経験できない内容でした。
　当院も 5 年前、大幅に人員が足りず、全国の協会施設からたくさんの支援を頂きました。今回の支
援でその恩返しが少しでもできていればと思います。

六ケ所村医療センターへの支援を終えて
検査室　倉田 幸則



糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ 奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中

（正看護師）　貸与金額

月額 80,000円月額 80,000円★入学時に遡り貸与可能
★貸与期間分を勤務すれば返却免除

県立志摩病院では、卒業後、当院への就職を希望する学生を対象に
奨学金を貸与することにより、その就学を支援しています。

（薬剤師） 貸与金額
薬科系大学在学で３年次から６年次の方

月額 140,000円月額 140,000円
★3年次に遡り貸与可能
★貸与期間分+1年勤務すれば
　返却免除

薬学生

詳細は下記までお気軽にお問い合わせください

☎0599-43-0501
担当　総務・経理課　田口

三重県立志摩病院

看護学生
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各部署紹介

　薬剤室は医事課の隣にあって、調剤室、注射調剤室、無菌製剤室、医薬品情報室、事務
室（薬務室）があります。当院は外来受診の患者さんについては院外処方箋を発行してい
ますので薬剤師は入院している患者さんに対する仕事が主な業務になっています。調剤室
と注射調剤室では入院患者さんが服用する薬や点滴する注射剤を処方箋に基づき調剤をし
ています。複数の病気がある患者さんで多くの種類の薬が処方されている場合、併用薬の
ために副作用が出ることもあるので、処方監査では重大な相互作用が起きないように患者
一人ひとりの薬の飲み合わせについても気を付けています。無菌調剤室ではがん患者さん
に使用する抗がん剤を決められた処方に従って、作業者が抗がん剤に被曝しない特殊な設
備で調製しています。抗がん剤を調製する前には常に薬学的な観点から処方された内容を
チェックし疑問があれば必ず医師に確認します。あるいは
薬剤の投与量が正しくなかった場合には医師に問い合わせ
をして処方を変更してもらうといった重要なことも行って
います。
　入院患者さんに対しては病棟へ出向き、服用されている
薬に関する効用や副作用について説明することや患者さん
からの質問にお答えする「薬剤管理指導」という仕事をし
ています。薬剤管理指導ではインスリン自己注射や吸入薬
の指導なども行います。
　この他にも、薬品の品質や在庫の管理や抗生物質の治療
では薬物の適正な血中濃度管理の相談を行うことなど薬の
専門家として様々な仕事を担っています。 無菌室

（エアシャワー・パスボックス）

薬剤室は何をするところ？

薬剤室

日　時 　2 月 28 日（火）　13：30 ～
場　所 　当院 講堂（２F 売店となり）
テーマ① 　糖尿病をもっと知ろう～その他の合併症～
講　師 　医師
テーマ② 　災害に備えて
講　師 　看護師
※当日どなたでも無料でご参加いただけます。
　希望者には、血糖測定を行います。　

お問い合わせ先
三重県立志摩病院　栄養室　0599-43-0501
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●　外　来　担　当　医　表 （平成29年2月1日現在）

　兵士の結婚のために殉教したとされるバレンタイン司教の由来から世界各地で男女の愛の誓いの日とされバレンタインデーとなったよ
うです。日本のバレンタインデーでは「女性から男性に愛の告白を行う日でチョコレートを渡す」とされています。でも実は世界各国で
はまた違った習慣があるようです。アメリカでは日本とは真逆に男性から女性へのプレゼントをする日なんだそうです。
恋人同士や夫婦や家族などが贈り合い「感謝」の意味合いが強く、愛の告白という目的で贈る習慣ではないそうです。
　今年のバレンタインデーはお世話になっている人へ「感謝」の気持ちを込めてプレゼントするっていうのもありですね。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ペンネーム：HONEST　GIRL

編 集 後 記

科　　　　名 月 火 水 木 金

内  科
循  環  器  科
消 化 器 科
緩 和 ケ ア 内 科
大 腸 セ ン タ ー

山 下
（内科・初診・再診予約）

市 川
（内科・初診）

大 内
（内科・初診）

山 下
（内科・初診・再診予約）

山 際（2月24日）
（緩和ケア内科）

村 田（内科・初診） 村 田（内科・初診） 髙見澤（内科・初診） 森（内科・初診） 服 部（内科・初診）

片 山（内科・予約） 伊 藤（消化器科） 河 北（内科・予約） 担当医（2月9・23日）
（内科・初診） 池 田（内科・初診）

／／／ 担当医
（循環器科・予約） ／／／ 担当医

（内科・予約）
担当医

（循環器科・予約）

／／／ ／／／ ／／／ ／／／ 鈴 木（孝）
（リハビリ・予約）

神 経 内 科 ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（2月16日）
（予約） ／／／

外 科
勝 峰

手 術 日
根 本 勝 峰 藤 永

／／／ ／／／ 根 本
（消化器科／外科・再診） ／／／

脳 神 経 外 科 ／／／ 亀 井（2月28日）
～ 11:00 ／／／   宮    （2月9日）9：30～

清 水 （2月23日）9：30～ ／／／

小

児

科

午　前 松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

交 替
（急性疾患外来）

午　後
（予約）

松 林
（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（予防接種・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（乳児健診・予防接種・予約）

松 林（急性疾患外来の一部 ※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜日のみ月 1 回休診・不定期）

産婦人科
午　前 ／／／ 担当医 ／／／ ／／／ ／／／

午　後 担当医
（受付12：00～16：30）

助産師外来
予約（2月14・28日） ／／／ ／／／ ／／／

整
形
外
科

初　診／予約外
 診察時間

吉 田
伊勢総合病院医師

9:15 ～

里 中
伊勢総合病院医師

9:00 ～
大学医師 手 

術 

日

田 島
9:00 ～

初　診 髙 北 ／／／ 竹 原（予約） ／／／
再　診 田 島（予約） 髙 北（リウマチ外来・予約） ／／／ 髙 北（予約）

泌 尿 器 科
水曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 塚 本 塚 本 加 藤 塚 本 塚 本

眼 科
火曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 前 田 前 田

（初診のみ） 前 田 前 田 前 田

こ
こ
ろ
の
外
来

午　前 再　診 松 山 岡 田 松 山
山 村 （2月8・22日） 病

棟
診
察
日

岡 田

午　後
初　診
（予約） 松 山 岡 田 松 山

山 村 （2月8・22日） 岡 田

再　診 ／／／ ／／／ 山 村 （2月8・22日） ／／／
皮 膚 科

受付 8:00 ～ 11:00 まで 波 部 ／／／ ／／／ 横山
（診察は 11:50 まで） ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 ／／／ 古 橋 古 橋 ／／／ 古 橋
午　後

（受付 13:00～15:00） 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 濵 口 ／／／ ／／／ ／／／ ／／／
＊受付時間は 8:00 ～ 11:30 となります。
　　※泌尿器科の水曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※眼科の火曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※皮膚科は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
＊�皮膚科の木曜日の横山医師の診察は 11:50 までとなります。そ
れ以降の診察は東洋医学・皮膚科の古橋医師の診察となります。
＊�小児科の２月の金曜日午前診療は、第２は三重大学医師、第１・
第３・第４は松林医師の診察となります。３月の金曜日午前診
療は第１・第３・第５は三重大学医師、第２・第４は松林医師
の診察となります。松林医師の診療日は、診療のみとなります（乳
児健診は午後からとなります）　三重大学医師の診療日は診療と
乳児健診となります。

＊�脳神経外科の３月の診療は第２・第４火曜日は亀井医師、第２
木曜日は宮医師、第４木曜日は清水医師の診察となります。
＊�こころの外来の３月の山村医師の診察は第２・第４水曜日となります。
＊�産婦人科の助産師外来は第２・第４火曜日の午後です。事前の
電話予約が必要となります。
＊�外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設しています。（月曜
日・水曜日・木曜日）
＊内科・循環器科・緩和ケア内科・神経内科は紹介制となります。
＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。
＊予約の診察につきましては、各科外来にお問合せください。
＊�医師の都合により休診又は、変更となる場合がありますので各
科にお尋ねください。


