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２
０
１
７
年
酉
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
は
、
今
年
が
２
年
目
と
な
り
ま
す
が
、
志
摩
病
院
は
指
定
管
理
で
の
運
営
開
始

か
ら
6
年
目
と
な
り
ま
す
。

昨
年
は
、
内
科
24
時
間
３
６
５
日
対
応
や
包
括
ケ
ア
病
床
の
増
床
な
ど
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
が
、
今
年
は
酉
年
に
ち
な
ん
で
、
そ
れ
ら
が
地
域
の
飛
躍
に
貢
献

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
三
重
県
立
志
摩
病
院
は
、
地
域
医
療
振

興
協
会
の
指
定
管
理
と
な
っ
て
か
ら
は
や
5
年
に
な
り
、
救
急
医
療
を
中
心
に
志

摩
地
域
の
医
療
を
支
え
て
い
ま
す
。
2
次
救
急
病
院
、
臨
床
研
修
病
院
、
災
害
拠

点
病
院
、
へ
き
地
医
療
拠
点
病
院
と
し
て
、
今
年
も
、
皆
様
か
ら
信
頼
で
き
る
病

院
と
な
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
の
看
護
部
の
目
標
は
、
患
者
様
の
安
全
で
安
心
な
療
養
生
活
を
支
え
る
事
と
、

地
域
の
医
療
を
支
え
る
次
世
代
の
看
護
師
を
育
て
る
事
で
す
。

4
月
に
は
十
数
名
の
新
人
看
護
師
を
仲
間
と
し
て
迎
え
ま
す
。

新
人
も
含
め
、
全
て
の
職
員
が
前
向
き
に
羽
ば
た
け
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
ご
支
援
の
程
、
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
去
年
は
、
サ
ミ
ッ
ト
も
あ
り
活
気
づ
い

た
１
年
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
病
院
も
内
科
24
時
間
３
６
５
日
2
次
救
急
の
対
応
を

開
始
し
ま
し
た
。
ま
た
、
少
し
ず
つ
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
当
院
で
入
院
を
継
続
で
き
る

包
括
病
棟
も
開
始
し
ま
し
た
。
歩
み
は
ゆ
る
や
か
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
着
実
に
三
重

県
立
志
摩
病
院
と
し
て
期
待
さ
れ
る
病
院
機
能
を
回
復
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
地
域
の
皆
様
の
声
を
少
し
ず
つ
反
映
し
な
が
ら
、
職
員
１
人
１
人

が
、
一
生
懸
命
頑
張
っ
た
成
果
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
年
も
皆
様
に
愛
さ
れ
、
親

し
ま
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
ゆ
き
ま
す
。
良
い
1
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。
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院長
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管理者
片山 繁
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　県立志摩病院については、平成 24 年４月から指定管理者制度を導入し、公益社団法人地域医療振興
協会が管理運営を行っています。
　病院の状況や今後の病院運営などについて、三重県病院事業庁と地域医療振興協会から、ご説明さ
せていただくとともに、県立志摩病院に対するご意見などをお聞かせいただきたいと考えています。
皆様の参加をお待ちしております。

問い合わせ　三重県病院事業庁 県立病院課　電話（059）224-2350

　11 月 18 日にたくさんの方に御参加いただいて、心臓疾患をテーマにした住民学習会を開
催させていただきました。主に今回は心不全、虚血性心疾患、不整脈などの幅広いテーマを
題材にして、その病態から治療まで話をさせていただきました。
　心不全とはどういう病態で、どのような症状がおこるのか、心不全の際に注意すべき点は
何か等を分かりやすく解説しました。高血圧、高脂血症、糖尿病等の基礎疾患がある方が、
動脈硬化を起こして心臓を栄養する冠動脈が狭窄あるいは閉塞することが虚血性心疾患の原
因であることを説明しました。したがって、動脈を若く正常な状態に保つためには日々の生活
習慣が最も大切であります。運動不足、太りすぎ、喫煙は大きな危険因子となります。不整

脈の中でも心房細動は脳梗塞との関連があることも話をさせ
ていただきました。
　最近は医薬品、医療機器の進歩とともに治療成績が上がっ
てきているので、仮にこれらの病気にかかっていても決して
悲観することはありません。きちんと治療されていれば、健
康な人と変わらない生活と寿命が得られます。健康維持を目
指して頑張りましょう。

村田　博

「心臓を中心とした病気への知識を持とう！」
（11月18日住民学習会）

県立志摩病院運営状況報告会を開催します

日時　平成 29 年１月 27 日（金）　午後７時から午後８時 15 分
場所　三重県立志摩病院　外来診療棟地下 1 階　第 1 会議室
主催　三重県病院事業庁

医師紹介

総合診療科　木
き む ら

村 信
のぶひこ

彦

　東京ベイ浦安市川医療センター救急集中治療科の木村信彦と申します。2016
年 12 月から２ヶ月間お世話になります。県立志摩病院での支援は昨年に引き
続き２回目になります。また県立志摩病院で働けることを楽しみにしておりま
す。どうぞよろしくお願いいたします。

事前申込
不要です



糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ 奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中奨学金貸与希望者受付中

（正看護師）　貸与金額

月額 80,000円月額 80,000円★入学時に遡り貸与可能
★貸与期間分を勤務すれば返却免除

県立志摩病院では、卒業後、当院への就職を希望する学生を対象に
奨学金を貸与することにより、その就学を支援しています。

（薬剤師） 貸与金額
薬科系大学在学で３年次から６年次の方

月額 140,000円月額 140,000円
★3年次に遡り貸与可能
★貸与期間分+1年勤務すれば
　返却免除

薬学生

詳細は下記までお気軽にお問い合わせください

☎0599-43-0501
担当　総務・経理課　田口

三重県立志摩病院

看護学生
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各部署紹介

　1987 年に『臨床工学技士』という資格ができて 29 年とまだまだ歴史の浅い資格でご
ざいます。名前も初めて見たり聞いたりする人がたくさんいらっしゃるかと思います。
　私たち臨床工学技士は国家資格になります。県立志摩病院には臨床工学技士が 2 名在
籍しており、当院において私たちは、医療機器を安全に使用出来るように一部の医療機器
を点検したり、心臓ペースメーカーのチェック・心臓カテーテル検査や血液浄化（人工透
析室）等の分野で医師や看護師、そのほかのスタッフと共にチーム医療の一員として患者
様により良い医療が提供できるよう
奮起しております。
　あまり表舞台には出ませんが、一
人でも多くの方に知っていただける
ように日々研鑽して参りたいと思っ
ていますので、今後とも宜しくお願
い致します。

　11 月 30 日（神明公民館）、12 月 7 日（甲賀公民館）、12 月 21 日 ( 山原集会
所 ) の 3 回にわたってタウンミーティングを志摩医師会・県立志摩病院共催で開催
しました。志摩医師会の中村医師、日比医師からは「わかりやすい医療のおはなし」、
県立志摩病院 片山医師からは「冬に気をつけたい病気について」をテーマに話が
ありました。
　また合間に認知症予防の指の体操も行い、参加者は真剣に取り組んでいました。

“臨床工学室は何をするところ？”

臨床工学室

平成 28年度タウンミーティング

日　時 　1 月 24 日（火）13：30 ～
場　所 　当院 講堂（２F 売店となり）
テーマ 　いつまでも自分の足で歩きましょう
　　　　　～足のケアのポイント～
講　師 　看護師・理学療法士
※当日どなたでも無料でご参加いただけます。
　希望者には、血糖測定を行います。

お問い合わせ先
三重県立志摩病院　栄養室　0599-43-0501

（三重県医師会委託事業）
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●　外　来　担　当　医　表 （平成29年1月1日現在）

　最近、私の気になっているニュースは何といっても、アメリカ合衆国トランプ大統領の
出現です。大方の新聞の予想を覆しての当選にはびっくりしました。日本の片隅の志摩に
は直接の影響はないかもしれませんが、世界が大きく変わるかもしれません。世界の価値
観がどのような方向にむかうか目が離せません。　　　　　　　　　　　　　　　　　

ペンネーム：がんばれユタカ

編 集 後 記

科　　　　名 月 火 水 木 金

内  科
循  環  器  科
消 化 器 科
緩 和 ケ ア 内 科
大 腸 セ ン タ ー

山 下
（内科・初診・再診予約）

市 川
（内科・初診）

大 内
（内科・初診）

山 下
（内科・初診・再診予約）

山 際（1月27日）
（緩和ケア内科）

村 田（内科・初診） 村 田（内科・初診） 髙見澤（内科・初診） 森（内科・初診） 服 部（内科・初診）

片 山（内科・予約） 伊 藤（消化器科） 河 北（内科・予約） 担当医（1月12・26日）
（内科・初診） 池 田（内科・初診）

／／／ 担当医
（循環器科・予約） ／／／ 担当医

（内科・予約）
担当医

（循環器科・予約）

／／／ ／／／ ／／／ ／／／ 鈴 木（孝）
（リハビリ・予約）

神 経 内 科 ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（1月19日）
（予約） ／／／

外 科
勝 峰

手 術 日
根 本 勝 峰 藤 永

／／／ ／／／ 根 本
（消化器科／外科・再診） ／／／

脳 神 経 外 科 ／／／ 亀 井（1月17・31日）
～ 11:00 ／／／   宮    （1月12日）9：30～

清 水 （1月26日）9：30～ ／／／

小

児

科

午　前 松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

交 替
（急性疾患外来）

午　後
（予約）

松 林
（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（予防接種・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（乳児健診・予防接種・予約）

松 林（急性疾患外来の一部 ※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜のみ月 1 回休診・不定期）

産婦人科
午　前 ／／／ 担当医 ／／／ ／／／ ／／／

午　後 担当医
（受付12：00～16：30）

助産師外来
予約（1月10・24日） ／／／ ／／／ ／／／

整
形
外
科

初　診／予約外
 診察時間

吉 田
伊勢総合病院医師

9:15 ～

里 中
伊勢総合病院医師

9:00 ～
大学医師 手 

術 

日

田 島
9:00 ～

初　診 髙 北 ／／／ 竹 原（予約） ／／／
再　診 田 島（予約） 髙 北（リウマチ外来・予約） ／／／ 髙 北（予約）

泌 尿 器 科
水曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 塚 本 塚 本 加 藤 塚 本 塚 本

眼 科
火曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 前 田 前 田

（初診のみ） 前 田 前 田 前 田

こ
こ
ろ
の
外
来

午　前 再　診 松 山 岡 田 松 山
山 村 （1月11・25日） 病

棟
診
察
日

岡 田

午　後
初　診
（予約） 松 山 岡 田 松 山

山 村 （1月11・25日） 岡 田

再　診 ／／／ ／／／ 山 村 （1月11・25日） ／／／

皮 膚 科 受付8:00～11:00まで 波 部 ／／／ ／／／ 横山
（診察は 11:50 まで） ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 ／／／ 古 橋 古 橋 ／／／ 古 橋
午　後

（受付 13:00～15:00） 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 濵 口 ／／／ ／／／ ／／／ ／／／
＊受付時間は 8:00 ～ 11:30 となります。
　　※泌尿器科の水曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※眼科の火曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※皮膚科は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
＊�皮膚科の木曜日の横山医師の診察は 11:50 までとなります。そ
れ以降の診察は東洋医学・皮膚科の古橋医師の診察となります。
＊�小児科の１月の金曜日午前診療は、第２・第４は三重大学医師、
第１・第３は松林医師の診察となります。２月の金曜日午前診
療は第２・第４は三重大学医師、第１・第３は松林医師の診察
となります。松林医師の診療日は、診療のみとなります（乳児
健診は午後からとなります）　三重大学医師の診療日は診療と乳
児健診となります。

＊�脳神経外科の２月の診療は第４火曜日は亀井医師、第２木曜日
は宮医師、第４木曜日は清水医師の診察となります。
＊�こころの外来の２月の山村医師の診察は第２・第４水曜日とな
ります。
＊�産婦人科の助産師外来は第２・第４火曜日の午後です。事前の
電話予約が必要となります。
＊�外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設しています。（月曜
日・水曜日・木曜日）
＊内科・循環器科・緩和ケア内科・神経内科は紹介制となります。
＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。
＊予約の診察につきましては、各科外来にお問合せください。
＊�医師の都合により休診又は、変更となる場合がありますので各
科にお尋ねください。


