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医師紹介

外科医師　藤
ふじなが

永 和
かずとし

寿

　7月より外科医師として勤務することになりました藤永と申します。
　伊勢赤十字病院、三重大学附属病院肝胆膵・移植外科、鈴鹿中央総合病
院を経て、このたび県立志摩病院でお世話になることになりました。
　志摩地域の医療に貢献できますよう頑張っていきたいと思います。よろ
しくお願いいたします。

平 成 2 9 年 度 　 地 域 医 療 振 興 協 会  三 重 県 立 志 摩 病 院

助 産 師 ・ 看 護 師 採 用 試 験 の ご 案 内

対　　象　平成 29年４月採用予定者
応募資格　◦助産師、看護師の資格を有する方
　　　　　◦平成 29年３月に助産師又は看護師の資格取得見込の方
日　　時　第１回　平成 28年８月 16日（火）10：00～ 13：00
　　　　　　　　　応募書類提出期限（必着）…平成 28年 8月�1 日（月）
　　　　　第２回　平成 28年９月　３日（土）10：00～ 13：00
　　　　　　　　　応募書類提出期限（必着）…平成 28年 8月 22日（月）
　　　　　※�上記以外も随時行いますので、お気軽にお問い合わせください。
場　　所　三重県立志摩病院�２階講堂
試験内容　小論文（60分）・面接（15分程度）
＊�履歴書・卒業見込み証明書・成績証明書を事前にご準備ください。（既卒者は履歴書と
看護師免許のコピーをご用意ください）
＊昼食は病院が用意します。　＊詳しくは下記までご連絡ください。

連絡先　三重県立志摩病院　事務部：田口　　　TEL：0599-43-0501
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　病原体は、日本特有のリケッチアの一種リケッチア・ジャポニカ
で、野山に入り、このリケッチアをもつマダニに刺されて感染しま
す。主に西日本で春～秋にかけて年間約 40名の患者さんが報告さ
れています。伊勢志摩地域の場合、面積の半分以上を森林が占め、
ニホンジカなどマダニが寄生する動物も多く生息しているため感染
者が多いと言われてい
ます。治療が遅れると重
症化し、死亡することが
あります。

日本紅斑熱で見られた刺し口 日本紅斑熱の典型的発疹

　看護学生や転勤・転職を考えている看護師対象に、志摩病院の看護師就職説明会を開催い
たします。
　志摩病院の看護部の紹介、新人教育など職員が説明いたします。志摩病院で働
くことに興味がある方など、ぜひ多くの方に参加していただきたいと思います。
　ご希望の方はお気軽にお問い合わせください。
 場 所　�ホテル　志摩スペイン村（磯部町恵利原）
 日 時　�平成 28年 7月 30日（土）　　10：00～ 13：00

問い合わせ先　県立志摩病院　看護部　��TEL：0599-43-0501

平 成 2 8 年 度   看 護 師 就 職 説 明 会

　症状が出たら本症を早期に疑い、適切な
抗菌薬を投与することが重要です。お近く
の医療機関へ、早めの受診をお願いします。

日本紅斑熱
 （マダニ感染症）に
 ご注意！

◦ 症状の出かた
　�　潜伏期間は２～８日で、頭痛、発熱（39℃）、倦怠感を伴って発症します。つつが虫病と
同様に、「発熱、発疹、刺し口」が主要３徴候で、ほとんどの症例にみられます。

◦ 治療・予防の方法
　�ダニ（マダニ類）によって感染する疾患ですから、ダニに刺されないようにすることが最重
要になります。特に山を散策される方、山畑で作業される方は以下のような対策をおとり下
さい。
　①�長袖、長ズボン、長靴、帽子などを着用して皮膚の露出を避け、すそを入れ込んでダニの
付着や服の中に入ってくるのを防ぐ。

　②肌が露出する場所には、虫除け剤を使用する。（効果は限定的ですので過信しないように）
　③�作業後は体や服をはたき、帰宅後はすぐに入浴して身体を良く洗う。また、衣服は放置し
ないですぐに洗濯する。

差し口

吸血前

吸血後

ランチしながらの
楽しい会です。



糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ
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　志摩地域は、少子高齢化や人口減少が急速に進んでいます。住み慣れた地域で最期まで暮
らし続けるためには、人と人、機関と機関のつながりが大切になります。
　そこで、専門職も住民も同じテーブルで志摩地域の課題について話し合おうと、６月 17
日（金）19時から当院にて見出しの交流会を開催しました。当日は、片山繁当院管理者と
日比秀夫志摩医師会会長のあいさつからスタートし、当院医師や看護師等、地域医療機関、
歯科医師、薬剤師、介護保険事業所、志摩消防署、民生委員、主任児童委員、保育所、こど
も園、ボランティア等、約 100名が交流を深めました。
　参加者は、「看取り支援」「認知症支援」「独居高齢者支援」「子育て支援」「判断能力が不
十分な人の支援」「医療介護連携」「連携における情報共有」をテーマにグループに分かれて
話し合いました。
　第３回は９月頃に開催予定です。当院は、今後も志摩地域で安心して暮らしたいと願う人
たちを支援するために、地域包括ケアシステムの中核機関としての役割を果たしていきます。

第２回 志摩地域まるごとケア
　　　　　交流会を開催しました！
 ～県立志摩病院・志摩医師会主催～

志摩を明るくする 3名（日比会長、片山先生、山出消防署長）

当院では、毎月テーマを決めて、糖尿病教室を開催します。
糖尿病患者様、ご家族様、糖尿病について関心のある方は、ぜひご参加ください。
（事前の申し込みは必要ありません。参加は無料です）

日　時�　７月 26日（火）　午後１時 30分～
場　所�　当院　講堂（２F　売店となり）
テーマ�　血糖値と食事の関係　　
講　師�　医師・管理栄養士
◎ 8 月の糖尿病教室はお休みさせていただきます。

お問い合わせ先　三重県立志摩病院　栄養室　0599-43-0501

当日どなたでも無料でご参加
いただけます。希望者には、
血糖測定を行います。
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科　　　　名 月 火 水 木 金

内  科
循  環  器  科
消 化 器 科
緩 和 ケ ア 内 科
大 腸 セ ン タ ー

山 下
（内科・初診・再診予約）

市 川
（内科・初診）

大 内
（内科・初診）

山 下
（内科・初診・再診予約）

山 際（7月22日）
（緩和ケア内科）

村 田（内科・初診） 村 田（内科・初診） 佐 藤（内科・初診） 森（内科・初診） 平 岩（内科・初診）

片 山（内科・予約） 伊 藤（消化器科） 河 北（内科・予約） 根 本（消化器科） 池 田（内科・初診）

／／／ 担当医
（循環器科・予約） ／／／ 担当医（7月14・28日）

（内科・初診）
担当医

（循環器科・予約）

／／／ 吉 村（7月5・12日）
（大腸センター・午後・予約） ／／／ 担当医

（内科・予約）
鈴 木（孝）

（リハビリ・予約）

神 経 内 科 ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（7月21日）
（予約） ／／／

外 科 勝 峰 根 本 根 本 勝 峰 藤 永

脳 神 経 外 科 ／／／ 亀 井（7月5・19日）
～ 11:00 ／／／ 　宮 （7月14日）9：30～

清水 （7月28日）9：30～ ／／／

小

児

科

午　前 松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

交 替
（急性疾患外来）

午　後
（予約）

松 林
（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（予防接種・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（乳児健診・予防接種・予約）

松 林（急性疾患外来の一部 ※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜のみ月 1 回休診・不定期）

産婦人科
午　前 ／／／ 担当医 ／／／ ／／／ ／／／
午　後 担当医 助産師外来（7 月 12・26 日） ／／／ ／／／ ／／／

整
形
外
科

初　診／予約外
 診察時間

吉 田
伊勢総合病院医師

9:15 ～

里 中
伊勢総合病院医師

9:00 ～
大学医師 手 

術 

日

田 島
9:00 ～

初　診 髙 北 ／／／ 竹 原（予約） ／／／
再　診 田 島（予約） 髙 北（リウマチ外来・予約） ／／／ 髙 北（予約）

泌 尿 器 科
水曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 塚 本 塚 本 加 藤 塚 本 塚 本

眼 科
火曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 前 田 前 田

（初診のみ） 前 田 前 田 前 田

こ

こ

ろ

の

外

来

午　前 再　診 松 山 岡 田 松 山
山 村（7月13・27日） 病

棟
診
察
日

岡 田

午　後
初　診
（予約） 松 山 岡 田 松 山

山 村（7月13・27日） 岡 田

再　診 ／／／ ／／／ 山 村（7月13・27日） ／／／

皮 膚 科 受付8:00～11:00まで 波 部 ／／／ ／／／ 横山
（診察は 11:50 まで） ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 ／／／ 古 橋 古 橋 ／／／ 古 橋
午　後

（受付 13:00 ～ 15:00） 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 濵 口 ／／／ ／／／ ／／／ ／／／

●　外　来　担　当　医　表 （平成28年7月4日現在）

＊受付時間は 8:00 ～ 11:30 となります。
　　※泌尿器科の水曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※眼科の火曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※皮膚科は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
＊�皮膚科の木曜日の横山医師の診察は 11:50 までとなります。そ
れ以降の診察は東洋医学・皮膚科の古橋医師の診察となります。
＊�小児科の７月の金曜日午前診療は、第２・第３は三重大学医師、
第１・第４・第５は松林医師の診察となります。
　�８月の金曜日午前診療は第１・第４は三重大学医師、第２・第３
は松林医師の診察となります。
　�松林医師の診療日は、診療のみとなります（乳児健診は午後からと
なります）　三重大学医師の診療日は診療と乳児健診となります。
＊�脳神経外科の８月の診療は第１・第３・第５火曜日は亀井医師、
第２木曜日の宮医師の診察は祝日の為休診、第４木曜日は清水医
師の診察となります。

＊�こころの外来の８月の山村医師の診察は第２・第４水曜日とな
ります。

＊�産婦人科の助産師外来は第２・第４火曜日の午後です。事前の電
話予約が必要となります。
＊�外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設しています。（月曜
日～木曜日）
＊�内科・循環器科・緩和ケア内科・大腸センター・神経内科は紹介
制となります。�
＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。�
＊予約の診察につきましては、各科外来にお問合せください。�
＊前回受診後３ヶ月を経過すると初診扱いとなることがあります。
＊�医師の都合により休診又は、変更となる場合がありますので各科
にお尋ねください。�

　去年の今頃、祖母とともに我が家へサボテンが引っ越してきました。日当たりのよい場所
に三つの大きなサボテン。どんな植物でも枯らせてしまう私が、今回は大丈夫のようだ。
　去年から花が咲くようになり、体に似合わない（？）可憐な花を何度か咲かせている。散
歩中の方からも「すごいね～」と声をかけられ、近所さんの目も楽しませているようである。
� ペンネーム：K・M

編 集 後 記


