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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
は
県
が
地
域
医
療
ビ
ジ
ョ
ン
を
策
定
し
ま
す
。
志
摩
病
院
に
は
急
性
期
機
能
の
ほ

か
回
復
期
、
慢
性
期
の
機
能
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
医
療
機
関
と
連
携
を
密

に
し
期
待
に
応
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
三
重
県
立
志
摩
病
院
は
、
2
次
救
急
病
院
、
へ
き
地
医
療
拠
点
病
院
、
災

害
拠
点
病
院
と
し
て
地
域
医
療
に
貢
献
し
、
皆
様
方
の
期
待
に
応
え
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

２
０
１
６
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
は
、
申
年
で
す
ね
。

申
年
と
い
う
の
は
、
大
変
縁
起
が
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

昔
か
ら
、
病
が
去
る
、
病
に
勝
る
な
ど
と
言
い
、
少
し
で
も
早
い
回
復
を
願
い
健
や
か

な
生
活
が
で
き
る
よ
う
職
員
一
丸
と
な
っ
て
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

去
年
は
、
内
科
２
次
救
急
の
金
曜
日
土
曜
日
の
24
時
間
対
応
開
始
、
ま
た
急
性
期
の
治
療
が

落
ち
着
き
、
少
し
安
定
し
た
患
者
様
が
入
院
を
継
続
で
き
る
病
棟
を
オ
ー
プ
ン
致
し
ま
し
た
。

昨
今
、
全
国
の
地
域
の
病
院
の
縮
小
化
、
集
約
化
が
叫
ば
れ
る
中
、
我
々
は
、
歩
み
は
ゆ
る

や
か
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
着
実
に
三
重
県
立
志
摩
病
院
と
し
て
期
待
さ
れ
る
病
院
機
能
を

回
復
さ
せ
て
き
て
お
り
ま
す
。

皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
い
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
、
少

し
ず
つ
診
療
機
能
回
復
を
す
す
め
て
ゆ
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
年
も
、
ご
支
援
の

程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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　当院の状況や今後の病院運営などについて、三重県病院事業庁と地域医療振興協会（指定管理者）から、
ご説明させていただくととともに、当院に対するご意見などをお聞かせいただきたいと考えております。皆
様のご参加をお待ちしています。（申込不要）

「志摩病院に関する地域の皆さんとの懇談会」を開催します

新任医師紹介

支援医師紹介

　初めまして。内御堂亮と申します。2016 年１月から内科で勤務させ
ていただくことになりました。簡単ではありますがご挨拶をさせていた
だきます。生まれは東京で、大学は富山大学に進学しました。医師になっ
てからは初期研修を富山大学で行い、後期研修は千葉県浦安市にある東
京ベイ浦安・市川医療センターという病院の救急科で行い、現在医師 6
年目です。BAR 巡りと音楽が趣味です。至らない点も多々あると存じま
すが、ご指導いただければ幸いです。これから宜しくお願い申し上げます。

総合診療科　内
う ち み ど う

御堂 亮
りょう

 医師

　はじめまして。東京ベイ浦安市川医療センター総合内科からきました
幡野翔といいます。山梨県出身で東京の大学を卒業後、地元山梨で研修
して現職場に就職しました。趣味は各地を旅行する事で今回初めてきた
志摩での生活を楽しみにしています。3 か月間と短い期間ですがよろし
くお願いします。

総合診療科　幡
は た の

野 翔
しょう

 医師

　千葉県の東京ベイ浦安市川医療センター総合内科から 3 か月間派遣さ
れて来ました。生まれも育ちも神奈川県です。去年の 1 月に初めて伊勢
神宮に参拝し、朝もや立つ中の厳かな空気に感動しました。今年はまだ
詣でておりませんが、折をみて参拝する予定です。志摩圏内の皆様の健
康な生活を維持する一端を担う事ができるよう励みますので、よろしく
お願い致します。

総合診療科　鮎
あいざわ

澤 小
さ ゆ り

百合 医師　

日　時　平成 28 年 1 月 29 日（金）
　　　　午後 7 時～午後 8 時 30 分
会　場　志摩市商工会館　多目的ホール

【主　　　　催】　三重県病院事業庁
【出席者（予定）】　三重県病院事業庁長
　　　　　　　　地域医療振興協会理事長
　　　　　　　　志摩病院管理者、院長ほか
お問い合わせ先  
三重県病院事業庁　県立病院課　企画・財務班
TEL 059-224-2350
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三重県立志摩病院　栄養室　0599-43-0501
お問い合わせ先

糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ
日 時 1月26日（火）
場 所 県立志摩病院　2 階　講堂（売店横）
内 容 いつまでも自分の足で歩きましょう～足のケアのポイント～
講 師 看護師・理学療法士

日 時 2月23日（火）
場 所 県立志摩病院　2階　講堂（売店横）
内 容 いろいろな病気がかくれているかも～その他の病気との関係～
講 師 医師

日 時 2月23日（火）
場 所 県立志摩病院　2階　講堂（売店横）
内 容 いろいろな病気がかくれているかも～その他の病気との関係～
講 師 医師

こんにちは、地域連携センターです！

　2 月から地域包括ケア病棟（３病棟）がスタートする予定です。
　これまで当院は、入院治療の必要な患者さんを受け入れできるように、治療が終わった患者さ
んには早期の退院をお願いしてきました。しかし、患者さんの中には「もう少し家へ帰る準備期
間がほしい」「がんばってリハビリがしたい」と希望する人もいました。そうした患者さんに対
して、医師、看護師、リハビリスタッフ、ソーシャルワーカー（相談員）等がチームを組んで、
在宅生活に向けて支援を行うのが地域包括ケア病棟です。

※�地域包括ケア病棟の利用は、患者さんの状態に応じて当院主治医が判断するため、治療内容や
状態によって急性期病棟から移れない場合もあります。レスパイト目的で入院を希望する場合
は、地域連携センターへご相談ください。

1 月 21 日と 3 月 3 日の住民学習会を入れ替えて実施します。
1 月 21 日（13：30 ～）は「笑って、笑って、頭の体操を楽しもう！」です。

もっとがんばってリハビリを
続けたいけど、リハビリ病院まで

行くのは遠いなぁ。

治療は終わったけど、家へ戻るまで、
もうしばらく準備にかかるなぁ。

（医療処置の多い人の受け入れ）
「痰の吸引で、夜も眠れないのよ」

「床ずれの処置が大変だわ」等

ＣＳセットのご案内
　当院では、昨年 9 月 1 日より入院時に必要とな
る物品を予めご用意する CS セット（ケア・サポー
トセット）を導入しています。CS セットは、患
者様・ご家族様へのさらなる満
足向上と院内外の感染予防対策、
院内の清潔保持を目的
としたサービスです。

リハビリ目的 療養目的

レスパイト目的

お詫びと訂正



4

科　　　　名 月 火 水 木 金

内  科
循  環  器  科
消 化 器 科
緩 和 ケ ア 内 科
大 腸 セ ン タ ー

山 下
（内科・初診・再診予約）

鈴 木（孝）
（内科・初診）

大 内
（内科・初診）

山 下
（内科・初診・再診予約）

山 際（1月22日）
（緩和ケア内科）

村 田（内科・初診） 村 田（内科・初診） 黒 川（内科・初診） 森（内科・初診） 鈴木（孝）（内科・初診）

片 山（内科・予約） 伊 藤（消化器科） 河 北（内科・予約） 根 本（消化器科） 野 村（内科・初診）

／／／ 担当医
（循環器科・予約） ／／／ 担当医（1月14・28日）

（内科・初診）
担当医

（循環器科・予約）

／／／ 吉村
（大腸センター・午後・予約） ／／／ 担当医

（内科・予約） ／／／

神 経 内 科 ／／／ ／／／ ／／／ 真鈴川（1月21日）
（予約） ／／／

外 科 勝 峰 根 本 根 本 勝 峰 新 貝

脳 神 経 外 科 ／／／ 亀 井（1月5・19日）
10:00 ～ ／／／   宮 （1月14日）9:30～

清 水（1月28日）9:30～ ／／／

小

児

科

午　前 松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

松 林
（急性疾患外来）

交 替
（急性疾患外来）

午　後
（予約）

松 林
（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（予防接種・予約）

松 林
（慢性疾患外来・予約）

松 林
（乳児健診・予防接種・予約）

松 林（急性疾患外来の一部 ※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜のみ月 1 回休診・不定期）

産婦人科
午　前 ／／／ 担当医 ／／／ ／／／ ／／／
午　後 担当医 助産師外来（1 月 12・26 日） ／／／ ／／／ ／／／

整
形
外
科

初　診／予約外
 診察時間

萩
伊勢総合病院医師

9:00 ～ 12:00

里 中
伊勢総合病院医師

9:00 ～

吉 田
伊勢総合病院医師

9:15 ～
手 

術 

日

田 島
9:00 ～

初　診 髙 北 ／／／ 竹 原（予約） ／／／
再　診 田 島（予約） 髙 北（リウマチ外来・予約） ／／／ 髙 北（予約）

泌 尿 器 科
水曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 塚 本 塚 本 加 藤 塚 本 塚 本

眼 科
火曜日のみ受付 8:00 ～ 11:00 まで 前 田 前 田

（初診のみ） 前 田 前 田 前 田

こ

こ

ろ

の

外

来

午　前 再　診 松 山 岡 田 松 山
山 村（1月6・13・27日） 病

棟
診
察
日

岡 田

午　後
初　診
（予約） 松 山 岡 田 松 山

山 村（1月6・13・27日） 岡 田

再　診 ／／／ ／／／ 山 村（1月6・13・27日） ／／／

皮 膚 科 受付8:00～11:00まで 波 部 ／／／ ／／／ 横山
（診察は 11:50 まで） ／／／

東 洋 医 学・
皮 膚 科

午　前 ／／／ 古 橋 古 橋 ／／／ 古 橋
午後

（受付 14:00 ～ 15:00） 古 橋 ／／／ 古 橋 ／／／ ／／／

耳 鼻 咽 喉 科 濵 口 ／／／ ／／／ ／／／ ／／／

●　外　来　担　当　医　表 （平成28年1月１日現在）

＊受付時間は 8:00 ～ 11:30 となります。
　　※泌尿器科の水曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※眼科の火曜日は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
　　※皮膚科は 8:00 ～ 11:00 までとなります。
＊�小児科の１月の金曜日午前診療は、第３・第５は三重大学医師、第２・
第４は松林医師の診察となります。２月の金曜日午前診療は、第２・
第４は三重大学医師、第１・第３は松林医師の診察となります。松
林医師の診療日は、診療のみとなります（乳児健診は午後からとな
ります）三重大学医師の診療日は診療と乳児健診となります。
＊�外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設しています。（月曜
日～金曜日）
＊�脳神経外科の１月の診療は第１・第３火曜日は亀井医師、第２木
曜日は宮医師、第４木曜日は清水医師の診察となります。２月の
診療は第１・第３火曜日は亀井医師、第２木曜日は祝日の為、宮
医師の診察は休診となります。第４木曜日は清水医師の診察とな

ります。
＊�こころの外来の１月の山村医師の診察は第１・第２・第４水曜日
となります。
＊緩和ケア内科の山際医師の診察は第２・第４金曜日となります。
＊�産婦人科の助産師外来は第２・第４火曜日の午後です。事前の電
話予約が必要となります。
＊�内科・循環器科・緩和ケア内科・大腸センター・神経内科は紹介
制となります。
＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。
＊予約の診察につきましては、各科外来にお問合せください。
＊前回受診後３ヶ月を経過すると初診扱いとなることがあります。
＊�医師の都合により休診又は、変更となる場合がありますので各科
にお尋ねください。
＊�皮膚科の木曜日の横山医師の診察は 11:50 までとなります。そ
れ以降の診察は東洋医学・皮膚科の古橋医師の診察となります。

あけまして おめでとうございます　今年もよろしくお願いします！
昨年末には 3 病棟開棟がありました。クリスマスには病棟の談話室で小さな音楽会も開催できました！
次は二胡演奏会？？？地域連携センターの記事にあるように、2 月よりさらに新体制でスタートできる
よう準備を進めています。来月の志摩病院ニュースをお楽しみに！　　　　　　　　　　　　Mr. す～

編 集 後 記


