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＊受付時間は８：００～１１：３０となります。
　　※眼科の火曜日は８：００～１１：００までとなります。
　　※皮膚科は８：００～１１：００までとなります。
　　※脳神経外科の亀井医師の診察は１０：００からとなります。
＊小児科の5月の金曜日午前診療は、第2・4週は三重大学医師、
　第１・3・5週は松林医師の診察となります。
　6月の金曜日午前診療日は、第1・3は三重大学医師、第2・4は
　松林医師の診察となります。
　松林医師の診療日は、診療のみとなります（乳児健診は午後か
　らとなります）

　三重大学医師の診療日は診療と乳児健診となります。
＊外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設しています。（月曜
　日～金曜日）
＊内科・循環器科・緩和ケア内科・大腸センター・神経内科は紹介制
　となります。 
＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。 
＊予約の診察につきましては、各科外来にお問合せください。 
＊前回受診後3ヶ月を経過すると初診扱いとなることがあります。
＊医師の都合により休診又は、変更となる場合がありますので各
　科にお尋ねください。 

● 外 来 担 当 医 表 （平成２6年5月1日現在）

県立志摩病院　栄養室　0599-43-0501
お問い合わせ先

糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ
日 時 ６月24日（火）13：30～14：30
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容「本当のところ糖尿病ってどんな病気なの？ ～正しく理解しましょう～」
講 師 医師・臨床検査技師

日 時 7月22日（火）13：30～14：30
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容「食べて健康!!バランス食～あなたの食事はよい食事？～」
講 師 管理栄養士
当日、どなたでも無料でご参加いただけます。
希望者の方は、血糖測定を行います。

住民学習会のおしらせ　　　 住民学習会のおしらせ　　　

お問い合わせ先
県立志摩病院　地域連携センター　0599-43-0501

当院では、地域貢献の一環として住民のみなさまを対象とした学習会を開催します。
どなたでもご参加いただけますので、興味のある方、ご都合のつく方はぜひお越しく
ださい。 （事前の申し込みは必要ありません。）

日 時 5月29日（木）13：30～14：30　
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容 「本人が望む最期の尊厳 ～看取りと延命を考える～」
講 師 健康促進科 田畑 好基 医師

日 時 6月18日（水）13:30～14:30　
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容 「肺炎球菌ワクチンの話」  講 師 総合診療科 和田 昭仁 医師

日 時 6月18日（水）13:30～14:30　
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容 「肺炎球菌ワクチンの話」  講 師 総合診療科 和田 昭仁 医師

担当医
（循環器科・予約）

担当医（内科・予約）
山　下

（内科・予約）

山 田（第1・3週）（内科・初診）
担当医（第2・4週）（内科・初診）

担当医
（循環器科・予約）

吉　村
（大腸センター・午後・予約）

担当医
（内科・予約）

山　際
（緩和ケア内科）

伊 藤（内科・初診）

／／／

山 下（内科・初診）
村 田（内科・初診）

黒 川（内科・初診）
山 下（内科・初診）

野 村（内科・初診） 森 川（内科・初診）
鈴木（孝）/岡（内科・初診）
村 田（内科・初診）

／／／ ／／／

／／／

初　診
(内科のみ)

再　診

科　　　　名 月 火 水 木 金

真鈴川 （第3週）
（10:00～16:00・予約）

神  経  内  科

内 科

循 環 器 科

緩 和 ケ ア 内 科

大 腸 セ ン タ ー

／／／

担当医（午後） 担当医（午前） ／／／

／／／

／／／ ／／／

／／／

／／／ ／／／／／／

外 　 　 科

産 婦 人 科

根　本 勝　峰 新　貝勝　峰

初　診
再　診

根　本

／／／ ／／／亀井（第2・4週） 清　水（第4週）
　宮　（第2週） ／／／脳 神 経 外 科

亀井医師の診察は 10:00～
松　林

（急性疾患外来）
松　林

（急性疾患外来）
松　林

（急性疾患外来）
松　林

（急性疾患外来）
交　替

（急性疾患外来）
松　林

（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松　林 
（慢性疾患外来・予約）

松　林
(予防接種・予約）

松　林
（慢性疾患外来・予約）

松　林
（乳児健診・予防接種・予約）

小
児
科

午　前

受付
13:30～16:00

受付
16:00～16:30

午　後
松　林　（急性疾患外来の一部　※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜のみ月1回休診・不定期）

萩
伊勢総合病院医師
9:00～12:00

里　中
伊勢総合病院医師

9:00～

吉　田
伊勢総合病院医師

9:15～

田　島
9:00～

／／／
高 北（リウマチ外来・予約）

竹　原(予約)
高　北（予約）田　島（予約）

手
術
日

病
棟
診
察
日

泌 尿 器 科

耳 鼻 咽 喉 科

東 洋 医 学・皮 膚 科

塚　本 塚　本 三　木 塚　本 塚　本

火曜日のみ受付 8:00～11:00まで
眼 科 前　田 前　田 前　田 前　田前　田

（初診のみ）

再　診

再　診

初　診

初　診 ／／／

／／／

岡　田岡 田・大 山 松山・大山・山村
／／／ 山　村（予約）

岡　田（予約）

こ
こ
ろ
の
外
来

午　前

午　後

／／／

／／／ ／／／ ／／／

松　山

／／／

岡 田・大 山
（予約）

松山・大山・山村
（予約）

松　山(予約)

／／／ 山　村

近　藤 近　藤

古　橋 古　橋 古　橋／／／
月曜日・水曜日は14：30からも診療をおこなっております。(受付時間14:00～15:00)

／／／

／／／ ／／／ ／／／石　永 ／／／

整
形
外
科

片 山（内科・予約）
山 下（内科・初診）
山 田（内科・初診）

皮 膚 科
受付11:00まで

初　診／予約外
診察時間

高　北

ホームページアドレス　http://kenritsushima.jadecom.or.jp/

新任医師紹介新任医師紹介新任医師紹介

　新潟県にある湯沢町保健医療センターから4月10日に赴任して参りました、平井と申
します。もともとは奈良県出身で、数年前まで奈良県で暮らしており、近鉄沿線の三重

県に勝手に親近感をおぼえております。まだまだ未熟で至らぬ点は多々あるとは思いますが、早く病
院のシステムや環境に慣れ、志摩病院スタッフの一員として地域の皆様に貢献できるよう努めさせて
いただきたいと思います。どうぞ、よろしくお願いいたします。

総合診療科　　平井 傑 　 医師
　ひらい すぐる

新任職員紹介新任職員紹介新任職員紹介

　このたび、ご縁があり4月から西日本事務局から県立志摩病院で働かせて頂くことに
なりました。今、志摩病院の将来を見据え地域に求められる医療を捉えるには、常に前

向きな姿勢をもち「前進」する努力がもとめられます。そのためにも「ホウレンソウ」報告・連絡・相
談を軸に絆を深め、他部門との連携を図りながらコミュニケーションを大切にしていきたいと思ってい
ます。今までの病院勤務で培った看護管理の経験を活かして、看護師確保・看護体制・業務改善・看護
教育、病院の体制、病院経営等に参画し、働きやすい愛のある職場作りをしたいと考えています。
　今、与えられた問題の解決に向けてベストを尽くすことが私の仕事だと思っていますので、どうぞよ
ろしくお願いいたします。

副院長　　荒樋 文子  　
あらひ　ふみこ

　4月から事務部長を命ぜられました。よろしくお願いします。志摩病院の
勤務は4回目ですが、この間志摩病院は随分進化してきました。最初の勤務
は昭和40年代後半で、当時は未だかつての高砂病院の雰囲気が残っていま
した。次は平成の始めで、病棟や管理棟の改築・移転が続きました。3回目
は平成15年から４年間で、志摩の中核病院として診療機能が充実してきま
した。今回４回目ですが、管理運営が県直営から地域医療振興協会に替わり
ました。志摩の人々や観光にみえた方が安心して暮らし活動できるよう医療

面の充実が必要です。古い存在の私が出るのも如何かと思いましたが、志摩病院が地域の中核病院とし
て役割を維持し更に拡充させていくため、微力ながら取り組みたいと思います。趣味は彫刻です。

事務部長　　山川 芳洋 　 
やまかわ　よしひろ
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　当院では入院される患者様が使用されるオムツを、家族の方に購入依頼し持参して頂いてい
ます。不足時には電話でお願いしたり、お元気になられて退院時に余ってしまった、またサイ
ズやタイプが合わなかった等、決して安価でないオムツ購入については様々な問題を抱えてい
ます。
　その様な問題に対応するため、6月頃より院内でのオムツを統一し使用する事にしました。
　入院に際しオムツ使用が必要な患者様には、その旨説明させていただき同意を頂く予定で
す。皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

入院中の患者様のオムツを統一します入院中の患者様のオムツを統一します入院中の患者様のオムツを統一します

　この４月から薬剤師として働いています。まだまだ知識不足
で、支援に来て頂いている薬剤師の先輩から仕事を教わる日々を
過ごしています。優しく丁寧に教えてくださる先輩方の期待に応
える為にも、早く業務を覚えたいと思っています。また、今後は
病棟業務やチーム医療にも積極的に参加し、より良い医療を提供
できるよう努力し、地域医療に貢献したいと考えています。至ら
ない点が多々あるとは思いますがよろしくお願いします。

薬剤師　岡田 将人・中村まち

　臨床検査技師の谷口汐香と申します。検査技師という職種はあ
まり皆さんに知られていないと思いますが、仕事の内容としては
主に心電図、超音波、採血。血液など皆さんから提供して頂いた
検体の検査を行っています。私は検体検査を担当するので皆さん
と直接お会いする機会は少ないと思いますが、正確に早くデータ
を返すことができるよう縁の下の力持ちとして頑張りたいと思い
ますのでよろしくお願いします。

臨床検査技師　谷口 汐香

　看護師となり1ヶ月が経ちました。日々覚えることが多く自分の
ことで精一杯になってしまうことが多い毎日です。しかし、先輩方
の丁寧な指導とサポートのもと看護業務や技術の習得に励むことが
でき、患者さんが笑顔を見せてくれることに喜びを感じています。
　まだまだご迷惑をおかけする事も多いと思いますが、初心を忘
れず患者様はもちろん先輩方の期待に応えられるように頑張って
いきますのでよろしくお願いします。

看護師　　　助田 なぎさ・松田 奈那美・田畑 亜希
准看護師 　　髙山 緑・水口 桜子

新任職員紹介新任職員紹介新任職員紹介
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初期研修医
藤岡 健人 医師

与那国島研修体験
　この度、私は日本の最西端に位置する与那国島にある与那国町診療所へ4/14～4/18ま
での1週間研修に行ってきました。
　ドクターコトーの収録をされた事でも有名な与那国島は人口1500人弱の島で、島内に
は入院施設をもつ医療機関がありません。医療機関は与那国町診療所ただ一つであり、島
で生活を送る人々にとって、とても重要な診療所です。来院される患者様は様々な病気で
来院され、医師としては「私は○○科の専門だから○○科の事はわからない。」などと言っていられません。
すべての科の患者様を診察しなければなりません。つまり、診療科という枠に囚われない守備範囲の広さを要
求されます。そして治療の面ではまず、通院で治療可能か入院が必要かの判断をすることが大きな選択です。
緊急性のある患者様はヘリコプターで入院施設を持った医療機関のある石垣島に行っていただく事になります
し、緊急がなくても入院が必要な患者様は、民間の飛行機で移っていただく必要があります。しかし島を出て
入院するのは、一大イベントであり、付き添いをされる家族などを始め多くの事を考えなければならず、個人
の問題に留まりません。つまり、患者様と治療計画を相談する上で、家族構成や同居する方の背景など患者様
を取り巻く環境を知っている事が診療をスムーズにするのです。その為に、日常から少しでも積極的に患者様
とお話し、更に医師、看護師、事務職の方だけでなくヘルパーさん等で情報を共有しチーム医療を実践する

ことがとても大切であると身をもって実感しまし
た。
　今回の貴重な体験を活かし、何事も興味を持ち診療
科に囚われずに勉強していきたいと思っています。ど
んな些細な事でも気軽に話しかけて頂ければ幸いで
す。新米で何かとご迷惑をおかけするかと思います
が、よろしくお願いします。

　４月20日、志摩ロードパーティーが開催され、当院から
ACLS(救命)チームを中心とした、医師２名、看護師５名が救
護ボランティアとして参加させていただきました。
　天候が悪く、寒い日だったにも関わらず、県内外から多くの
方が参加されており、雨の中を一生懸命走る姿が素敵でした。
　今回、救護テントには大きな怪我で運ばれてくる方はおられ
ず、無事に終えることができ、ホッとしています。
　当院の職員もランナーとしてたくさん参加しており、私たち
も救護テントの近くでしっかり応援させていただきました。
　毎年、救護ボランティアで参加させていただいていますが、
天候が悪い日が多いので、来年こそはいいお天気になるといい
なと思います。参加者の方々、お疲れさまでした。

　「５月からクールビズ！」とTVのニュースで言っていました。志摩病院でも
５月１日よりクールビズスタイルでの出勤、勤務になりました。とはいえ朝晩
はまだまだ温度も低いので、上着で調節するなど、工夫が必要ですね！　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鈴木孝明

編集後記

看護師 青木 麻都佳
志摩ロードパーティーボランティア参加
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＊受付時間は８：００～１１：３０となります。
　　※眼科の火曜日は８：００～１１：００までとなります。
　　※皮膚科は８：００～１１：００までとなります。
　　※脳神経外科の亀井医師の診察は１０：００からとなります。
＊小児科の5月の金曜日午前診療は、第2・4週は三重大学医師、
　第１・3・5週は松林医師の診察となります。
　6月の金曜日午前診療日は、第1・3は三重大学医師、第2・4は
　松林医師の診察となります。
　松林医師の診療日は、診療のみとなります（乳児健診は午後か
　らとなります）

　三重大学医師の診療日は診療と乳児健診となります。
＊外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設しています。（月曜
　日～金曜日）
＊内科・循環器科・緩和ケア内科・大腸センター・神経内科は紹介制
　となります。 
＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。 
＊予約の診察につきましては、各科外来にお問合せください。 
＊前回受診後3ヶ月を経過すると初診扱いとなることがあります。
＊医師の都合により休診又は、変更となる場合がありますので各
　科にお尋ねください。 

● 外 来 担 当 医 表 （平成２6年5月1日現在）

県立志摩病院　栄養室　0599-43-0501
お問い合わせ先

糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ糖尿病教室のおしらせ
日 時 ６月24日（火）13：30～14：30
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容「本当のところ糖尿病ってどんな病気なの？ ～正しく理解しましょう～」
講 師 医師・臨床検査技師

日 時 7月22日（火）13：30～14：30
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容「食べて健康!!バランス食～あなたの食事はよい食事？～」
講 師 管理栄養士
当日、どなたでも無料でご参加いただけます。
希望者の方は、血糖測定を行います。

住民学習会のおしらせ　　　 住民学習会のおしらせ　　　

お問い合わせ先
県立志摩病院　地域連携センター　0599-43-0501

当院では、地域貢献の一環として住民のみなさまを対象とした学習会を開催します。
どなたでもご参加いただけますので、興味のある方、ご都合のつく方はぜひお越しく
ださい。 （事前の申し込みは必要ありません。）

日 時 5月29日（木）13：30～14：30　
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容 「本人が望む最期の尊厳 ～看取りと延命を考える～」
講 師 健康促進科 田畑 好基 医師

日 時 6月18日（水）13:30～14:30　
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容 「肺炎球菌ワクチンの話」  講 師 総合診療科 和田 昭仁 医師

日 時 6月18日（水）13:30～14:30　
場 所 県立志摩病院 ２階 講堂（売店横）
内 容 「肺炎球菌ワクチンの話」  講 師 総合診療科 和田 昭仁 医師

担当医
（循環器科・予約）

担当医（内科・予約）
山　下

（内科・予約）

山 田（第1・3週）（内科・初診）
担当医（第2・4週）（内科・初診）

担当医
（循環器科・予約）

吉　村
（大腸センター・午後・予約）

担当医
（内科・予約）

山　際
（緩和ケア内科）

伊 藤（内科・初診）

／／／

山 下（内科・初診）
村 田（内科・初診）

黒 川（内科・初診）
山 下（内科・初診）

野 村（内科・初診） 森 川（内科・初診）
鈴木（孝）/岡（内科・初診）
村 田（内科・初診）

／／／ ／／／

／／／

初　診
(内科のみ)

再　診

科　　　　名 月 火 水 木 金

真鈴川 （第3週）
（10:00～16:00・予約）

神  経  内  科

内 科

循 環 器 科

緩 和 ケ ア 内 科

大 腸 セ ン タ ー

／／／

担当医（午後） 担当医（午前） ／／／

／／／

／／／ ／／／

／／／

／／／ ／／／／／／

外 　 　 科

産 婦 人 科

根　本 勝　峰 新　貝勝　峰

初　診
再　診

根　本

／／／ ／／／亀井（第2・4週） 清　水（第4週）
　宮　（第2週） ／／／脳 神 経 外 科

亀井医師の診察は 10:00～
松　林

（急性疾患外来）
松　林

（急性疾患外来）
松　林

（急性疾患外来）
松　林

（急性疾患外来）
交　替

（急性疾患外来）
松　林

（育児支援相談・慢性
疾患外来の一部・予約）

松　林 
（慢性疾患外来・予約）

松　林
(予防接種・予約）

松　林
（慢性疾患外来・予約）

松　林
（乳児健診・予防接種・予約）

小
児
科

午　前

受付
13:30～16:00

受付
16:00～16:30

午　後
松　林　（急性疾患外来の一部　※場合により応需しております。電話にてお問い合わせください。）（金曜のみ月1回休診・不定期）

萩
伊勢総合病院医師
9:00～12:00

里　中
伊勢総合病院医師

9:00～

吉　田
伊勢総合病院医師

9:15～

田　島
9:00～

／／／
高 北（リウマチ外来・予約）

竹　原(予約)
高　北（予約）田　島（予約）

手
術
日

病
棟
診
察
日

泌 尿 器 科

耳 鼻 咽 喉 科

東 洋 医 学・皮 膚 科

塚　本 塚　本 三　木 塚　本 塚　本

火曜日のみ受付 8:00～11:00まで
眼 科 前　田 前　田 前　田 前　田前　田

（初診のみ）

再　診

再　診

初　診

初　診 ／／／

／／／

岡　田岡 田・大 山 松山・大山・山村
／／／ 山　村（予約）

岡　田（予約）

こ
こ
ろ
の
外
来

午　前

午　後

／／／

／／／ ／／／ ／／／

松　山

／／／

岡 田・大 山
（予約）

松山・大山・山村
（予約）

松　山(予約)

／／／ 山　村

近　藤 近　藤

古　橋 古　橋 古　橋／／／
月曜日・水曜日は14：30からも診療をおこなっております。(受付時間14:00～15:00)

／／／

／／／ ／／／ ／／／石　永 ／／／

整
形
外
科

片 山（内科・予約）
山 下（内科・初診）
山 田（内科・初診）

皮 膚 科
受付11:00まで

初　診／予約外
診察時間

高　北


