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＊受付時間は８：００～１１：３０となります。
　　※眼科の火曜日は８：００～１１：００までとなります。
　　※皮膚科は８：００～１１：００までとなります。
　　※脳神経外科の亀井医師の診察は１０：００からとな
　　ります。

＊小児科の10月の金曜日は、第３・４週は松林医師、第
１・２週は三重大学医師の診察となります。１１月の金
曜日は、第２・５週は松林医師、第１・３週は三重大医師
の診察となります。

＊内科・循環器科は完全紹介制となります。 

＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。 
＊要予約の診察につきましては、各科外来にお問合せく
ださい。 

＊外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設していま
す。（月曜～金曜）

＊前回受診後3ヶ月を経過すると初診扱いとなることが
あります。

＊医師の都合により休診又は、変更となる場合がありま
すので各科にお尋ねください。

● 外 来 担 当 医 表 （平成２４年10月１日現在）

松 林

乳児健診のお知らせ乳児健診のお知らせ
当院小児科では、乳児健診を拡大しました。
対　　象　生後１ヶ月、４ヶ月、７ヶ月、１０ヶ月のお子さま
健診日時　毎週金曜日
　　　　　松林医師の時：１４時～（予約制）
　　　　　三重大学医師の時：１１時～（予約制）
内　　容　医師の診察・助産師・看護師による育児相談

小児インフルエンザ予防接種のお知らせ小児インフルエンザ予防接種のお知らせ
当院小児科では、インフルエンザワクチン接種を行います。
対　　象　小児
健診日時　１０月２４日より１２月２６日までの毎週水曜日
　　　　　１４時～１６時の間
料　　金　１回４５００円
※ご予約およびお問い合わせは、小児科外来までお願いします。
（休診日（土曜、日曜、祝日）以外の８時半～１７時の間にお電話ください。）

※ご予約およびお問い合わせは、小児科外来までお願いします。
（休診日（土曜、日曜、祝日）以外の８時半～１７時の間にお電話ください。
※ご予約およびお問い合わせは、小児科外来までお願いします。
（休診日（土曜、日曜、祝日）以外の８時半～１７時の間にお電話ください。

山下　富都　内科　医師
　10月1日付けで志摩病院内科で勤務することになりました。私は阿児町甲賀より
志摩高校を卒業し、高校生活をこの風光明媚な地元で過ごしました。これまでは、
埼玉医科大学病院　内分泌・糖尿病内科にて糖尿病や高血圧症、脂質異常症など
の生活習慣病の治療を主な専門として日々診療に従事し、大学では学位及び糖尿
病専門医を取得しました。
　最近は超高齢化社会やメタボリック症候群が注目され、疾患の予防を重視する
時代になっています。今までの専門分野での知識や経験を生かし、今後地域医療に
少しでも貢献できるように頑張ります。どうぞよろしくお願い致します。

支援医師のご紹介支援医師のご紹介支援医師のご紹介

P1
　◆新任医師のご紹介
　◆支援医師のご紹介

P2
　◆志摩病院外国語講座
　　サークル開催
　◆市民公開講座
　

P3
　◆部署紹介
　　作業療法室
　　臨床工学室
　◆職員だより ～リハビリテーション室  丸山理学療法士～

P4
　◆外来担当医表
　　（平成24年10月1日 現在）

じじ主主 なな もも くく

ホームページアドレス　http://kenritsushima.jadecom.or.jp/

やました　  ひさくに

　はじめまして。市立奈良病院から参りました医師5年目の廣崎光則と申します。志摩病院内科に6か
月間勤務させていただくこととなりました。「患者さんの希望に沿った医療を提供する」ことを目標に心
がけています。自身の能力向上にも励みながら、皆様と元気に明るく仕事をして、志摩病院の発展に貢
献したいと思います。よろしくお願い致します。

廣崎 光則　内科　医師
ひろさき 　みつのり

　１０月から１２月の３か月間勤務させていただきます。東京北社会保険病院から参りました。佐々木純久（さ
さきよしひさ）と申します。
 ２００６年長崎大学医学部卒業です。初期研修を長崎大学のプログラムで修了し、３年目は神奈川県横須
賀市の米海軍病院（US Naval Hospital Yokosuka）で日本人インターンとして働きました。４・５年目は

一般内科クリニックで在宅訪問診療の勉強を行い昨年から東京北社会保険病院の総合診療科でシニアレジデントとして働いてい
ます。９月３０日の移動日には台風直撃で名古屋駅からにっちもさっちも行かなくなりました。迷った挙句にレンタカーで志摩まで運
転してきましたが、荒れ模様の天気の中の運転でさすがに疲労しました。
　まだ２日目ですが、新しくきれいな病院でスタッフのみなさんも優しく明るい印象があります。明るく元気な気持ちで仕事をして
いけたらと思っています。
　趣味は散歩、読書、演劇鑑賞、詩を読むこと、子供（４歳と１歳の娘２人）と遊ぶことです。医学部の前は一般大学の英文科を出て、
自動車会社に５年間勤めていました。どうぞよろしくお願いします。

佐々木 純久　内科　医師
ささき      よしひさ

　　６月１日付けで東京ベイ・浦安市川医療センターより赴任してまいりました。
　これまで総合内科医として地域の病院で診療にあたってまいりました。
　志摩病院では、特に循環器疾患を担当させていただきます。
　志摩地域の皆様のお役に立てるよう頑張りますのでよろしくお願いいたします。

米田 道嗣　内科　医師
こめだ    みちつぐ

新任医師のご紹介新任医師のご紹介新任医師のご紹介
訂　正　版
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　志摩地域には外国人の方も多く、急な病気の時に言葉が
通じず病院受診をすることをためらう方もいると思います。
また、来院時には、不安やお困りになることがあることでしょ
う。
　そこで、医療現場の通訳を申し出いただけたNPO法人在
日韓国人支援センターハミハウスのみなさんにご協力いた
だき、地域連携センター主催の院内職員を対象とした外国
語講座を開催しています。
　９月は中国語講座でした。発音の仕方や「どこが痛いです
か」「家族の連絡先を教えてください」など、病院で使う簡単
な言葉を教えていただきました。
　１０月は韓国語、１１月は英語と続いていきます。言語の習
得だけでなく、それぞれの講師から異国の文化や習慣を学
べる貴重な機会となっています。
　少しでも安心して病院受診をしていただけるよう、今後も
スタッフ一同努力していきます。

志摩病院外国語講座サークル開催

日時：火曜日午後1時30分～
場所：当院 講堂（2階売店横)
※当日どなたでも無料でご参加いた
　だけます!!
　希望者には、血糖測定を行います。

月　日 　　　　　    テーマ 　　　   講　師

10月23日      どんな運動をすればよいの？   理学療法士
11月27日      糖尿病をほっておくとどうなるの？     医師

お問い合せ先
三重県立志摩病院　栄養室 電話：0599-43-0501

 

月 日
10月25日

11月22日

テーマ 具体的内容

　お問い合わせは看護部まで

今年度テーマ
『高齢者の気持ちを知り、家族と共に穏やかに暮らせるように！』

三重県立志摩病院　Eナース　高齢者支援チーム

～介護教室のお知らせ～～介護教室のお知らせ～～介護教室のお知らせ～
開催日時：毎月第4木曜日13：30～14：30
場所：当院　講堂（2階売店横）
※当日どなたでも無料でご参加いただけます!!

わが身の問題！転倒予防part2
～転ばないための体づくり～

正しい失禁ケアで
皮膚トラブルを予防しよう

転ばないための体づくりのた
めに体操を行います。動きやす
い格好で参加してください。
オムツの選び方、当て方につ
いて皮膚トラブルについて説
明します。

糖尿病教室のお知らせ

中国語講座

骨粗鬆症と骨折骨粗鬆症と骨折骨粗鬆症と骨折
開催日時　10月20日（土）12:30～16:00（開場12:00）

場　　所　伊勢市生涯学習センター いせトピア 多目的ホール
　　　　　　（伊勢市黒瀬町562-12）

参 加 料 　無料
◆特別講演（14:00～15:00）
　「 骨粗鬆症と骨折－健康寿命を延ばすためにー 」
　　　　　　　　県立志摩病院　副院長　田島 正稔
◆健康相談（15 : 00～16:00）　
　健康相談ご希望の方は当日受付にてお申し付けください。

住民と医師のふれあい教室
－ 生活習慣病を知ろう－ 

住民と医師のふれあい教室
－ 生活習慣病を知ろう－ 

参加料 ： 無料参加料 ： 無料

開催日時　10月24日（水）
　　　　  19:00～20:00

場　　所　阿児アリーナ　

講　　師　古里 祐一郎

開催日時　11月13日（火）
　　　　  19:00～20:00

講　　師　鈴木　孝明

 市民公開講座市民公開講座市民公開講座

場　　所　立神ふれあい
　　　　センター
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　当院リハビリテーション室に勤務している理学療法士の丸山
です。この度、全国高校総体に三重県代表として出場した、県立
四日市工業高校バスケットボール部のチームトレーナーとして活
動しました。選手のコンディショニング調整や試合中のアクシデ
ントの対応、ストレッチ、テーピング等の役割を担いました。結果
は延長戦の末７９対７７で敗れましたが、選手の皆さんは立派に
プレーされていました。
　今後も職場以外の場でもこの様な活動を続けていきたいと考
えております。

　こんにちは。
　臨床工学室です。ここでは臨床工学技士と呼ばれる国家資格を持
った職員が働いています。私たち臨床工学技士は院内で使われてい
る医療機器を管理し、生命維持管理装置と呼ばれる機械の操作・点
検を行っています。主に、人工透析室や医療機器管理室また各病棟
で活動しております。
　人工呼吸器を装着している方にはRST（呼吸療法ｻﾎﾟｰﾄﾁｰﾑ）の一員
として参加し、患者様に安心して治療を受けていただけるよう介入さ
せていただいております。

　臨床工学技士は資格誕生から年数が浅く、全国的にまだまだ足りていない状態です。少しでも興味が
ある方は、お気軽にお声掛けください。よろしくお願いします。

　こんにちは。作業療法室を紹介させていただきます。
　私たちは誰もが自分の体やこころを使い、さまざまな活動を行うこ
とで生活を成り立たせています。そういった普段、人々が生活の中で
行う諸活動「作業」により回復を目指す治療のことを「作業療法」とい
います。
　当院では精神科の患者様を対象に手工芸・園芸･調理・軽運動など
様々な活動を行い、それらを通じて様々な体験、たとえば「人と会話を
交わす」「からだを動かす」「リラックスをする」といったことをしていた
だき、こころもからだも元気になっていただくようお手伝いをしてい
ます。
　作業療法を通じてかかわることで、患者様が少しでも明るい気持ちになれるようスタッフ一同心がけ
ています。どうかお気軽に声をかけてください。

作業療法室

当院では、医師や看護師以外にもさまざまな職種の職員が働いています。
直接患者様と接することが少ない部署もありますが、専門性を通してそれ
ぞれが患者様を支えています。志摩病院ニュースでは、前月号に引き続き
そのような部署を紹介させていただきます。

臨床工学室

作業療法室

中央左が丸山理学療法士

部署紹介部署紹介部署紹介

職員だより ～リハビリテーション室  丸山理学療法士～

臨床工学室
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火曜日のみ受付 8:00～11:00まで

再　診
（予約）

午　前
午　後

再　診
（午　前）

初　診
（午　後 ・ 予　約）

（要予約）

前　田
（初診のみ）

眼 科

受付11:00まで
皮 膚 科

内
科・循
環
器
科

初　診

診察時間

再　診 ・ 予　約

再　診 ・ 予　約

整

形

外

科

こ
こ
ろ
の
外
来

月 火 水 木 金

＊受付時間は８：００～１１：３０となります。
　　※眼科の火曜日は８：００～１１：００までとなります。
　　※皮膚科は８：００～１１：００までとなります。
　　※脳神経外科の亀井医師の診察は１０：００からとな
　　ります。

＊小児科の10月の金曜日は、第３・４週は松林医師、第
１・２週は三重大学医師の診察となります。１１月の金
曜日は、第２・５週は松林医師、第１・３週は三重大医師
の診察となります。

＊内科・循環器科は完全紹介制となります。 

＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。 
＊要予約の診察につきましては、各科外来にお問合せく
ださい。 

＊外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設していま
す。（月曜～金曜）

＊前回受診後3ヶ月を経過すると初診扱いとなることが
あります。

＊医師の都合により休診又は、変更となる場合がありま
すので各科にお尋ねください。

● 外 来 担 当 医 表 （平成２４年10月１日現在）

松 林

乳児健診のお知らせ乳児健診のお知らせ
当院小児科では、乳児健診を拡大しました。
対　　象　生後１ヶ月、４ヶ月、７ヶ月、１０ヶ月のお子さま
健診日時　毎週金曜日
　　　　　松林医師の時：１４時～（予約制）
　　　　　三重大学医師の時：１１時～（予約制）
内　　容　医師の診察・助産師・看護師による育児相談

小児インフルエンザ予防接種のお知らせ小児インフルエンザ予防接種のお知らせ
当院小児科では、インフルエンザワクチン接種を行います。
対　　象　小児
健診日時　１０月２４日より１２月２６日までの毎週水曜日
　　　　　１４時～１６時の間
料　　金　１回４５００円
※ご予約およびお問い合わせは、小児科外来までお願いします。
（休診日（土曜、日曜、祝日）以外の８時半～１７時の間にお電話ください。）

※ご予約およびお問い合わせは、小児科外来までお願いします。
（休診日（土曜、日曜、祝日）以外の８時半～１７時の間にお電話ください。
※ご予約およびお問い合わせは、小児科外来までお願いします。
（休診日（土曜、日曜、祝日）以外の８時半～１７時の間にお電話ください。


