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片　山 伊　藤 黒　川 瀬　口 古　里

吉　村

／／／ ／／／ 担当医 担当医 鈴 木 （孝）
瀬　口 ／／／ ／／／ ／／／ ／／／

勝　峰 小　林 根　本 勝　峰 新　貝

／／／／／／／／／／／／大 腸 セ ン タ ー

外 　 　 科

塚　本 塚　本

／／／

山　田 塚　本 塚　本泌 尿 器 科

／／／ ／／／ 山　際 小　西 山　際緩 和 ケ ア

石　永 ／／／ ／／／ ／／／ ／／／耳 鼻 咽 喉 科

松 林 松 林 松 林 松 林 三重大学医師小 児 科
／／／ 担当医

岡　田 松　山
／／／ 岡　田

／／／ 岡　田

松　山

担当医 ／／／
／／／ ／／／ ／／／産 婦 人 科

山　本 亀 井（第1、3週）
山 本（第2、4週）

棚 橋（第1・3週）
福 山（第2・4週）

棚 橋（第1・3週）
福 山（第2・4週）

吉　田（再診）

山　本 山　本 山　本脳 神 経 外 科

担当医 ／／／ ／／／ ／／／ 担当医

科　　　　名

初　診

火曜日のみ受付 8:00～11:00まで

再　診
（予約）

午　前
午　後

再　診
（午　前）

初　診
（午　後 ・ 予　約）

（要予約）

前　田 前　田前　田前　田前　田眼 科

受付11:00まで ／／／近　藤／／／近　藤皮 膚 科

（初診のみ）

内
科・循
環
器
科

中　西
伊勢総合病院 ／／／

田　島

／／／

初　診

診察時間 9:00～12:00

里　中
伊勢総合病院

9:00～

吉　田
伊勢総合病院

9:15～ 9:00～
（初診） （初診） （初診）

（初診）

高　北
（初診）

高　北
（リウマチ外来）

竹　原
（初診＋予約）

吉　田
（初診予約）

吉　田
（初診予約）

高　北
（予約）再　診 ・ 予　約

田　島
（再診）

松　山 岡　田

吉　田（再診）

松　山

再　診 ・ 予　約

整

形

外

科

こ
こ
ろ
の
外
来

月 火 水 木 金

＊受付時間は８：00～11：30となります。
　※眼科の火曜日は８：00～11：00までとなります。
　※皮膚科は８：00～11：00までとなります。
　※脳神経外科の亀井医師の診察は10：00からとなり
　ます。

＊小児科の８月の金曜日は、第１・３・４週は松林医師、第
２・５週は三重大学医師の診察となります。
　９月の金曜日は、第１・４週は松林医師、第２・３週は三
重大学医師の診察となります。

＊内科・循環器科は完全紹介制となります。 

＊（／／／印は、休診日）　土・日・祝日は休診日です。 
＊要予約の診察につきましては、各科外来にお問合せく
ださい。 

＊外科外来では、乳腺外来と甲状腺外来を併設していま
す。（月曜～金曜）

＊前回受診後3ヶ月を経過すると初診扱いとなることが
あります。

＊医師の都合により休診又は、変更となる場合がありま
すので各科にお尋ねください。 

● 外 来 担 当 医 表 （平成24年８月１日現在）

月 日
8月23日

9月27日

テーマ 具体的内容

　お問い合わせは看護部まで

今年度テーマ
『高齢者の気持ちを知り、家族と共に穏やかに暮らせるように！』

三重県立志摩病院　Eナース　高齢者支援チーム

～介護教室のお知らせ～～介護教室のお知らせ～～介護教室のお知らせ～
開催日時：毎月第4木曜日13：30～14：30
場所：当院　講堂（2階売店横）
※当日どなたでも無料で参加できます！

高齢者の身体にやさしい
介護食を知ろう

家庭でできる簡単レシピ
などを紹介します

わが身の問題！転倒予防part1 
～転んで寝たきりにならないために～

高齢者の転倒の原因、
予防について説明します。

松 林

入院患者様の面会について入院患者様の面会について
　当院では、平成24年8月1日より、患者様の安静と、
療養および治療に支障を来たさないよう、また、セ
キュリティ保持のため面会時間を設定いたしました。
　面会される皆様におかれましては、休日・夜間受
付にて面会票をご記入いただき、面会札の着用をお
願い申し上げます。

❉面会時間　　 　
　全　日　　11：00 ～ 21：00
❉受付時間　　 　
　平　日　　17：00 ～ 21：00
　土日祝　　11：00 ～ 21：00
 　　  （❉平日 11：00～ 17：00の受付は必要ありません）　
❉受付場所　休日・夜間受付

小児科 松林先生着任 ～小児科は毎日診察します～小児科 松林先生着任 ～小児科は毎日診察します～小児科 松林先生着任 ～小児科は毎日診察します～

　私は2010年4月より2年2ヶ月にわたり、日本国際協力機構による
エチオピア国アムハラ州感染症対策強化プロジェクトに従事していま
した。感染症サーベイランスシステム構築（主要感染症の統計を集計・
分析する制度を整備する）という仕事でしたが、このたび帰国して再
び志摩病院小児科で勤務することになりました。
　エチオピアは、皆様にはあまりなじみのない国だと思います。2000
メートルの高地で、古代キリスト教を奉じ、他のアフリカの諸国と異な
り西欧の植民地となることなく2000年来の独立を保ってきた国で
す。しかし食べもの１つとっても、おいしい米はない、海の魚はない、豚
肉はない、野菜は5種類くらいしかない、など日本とは大変異なってい
ます。私にとっても厳しい環境でしたが、一方でそれでも人々の健康
への希求は世界中同じであることを改めて思い知ることができました。
この学びを再び志摩の地で僅かでもお返しできる機会となればと考えています。不十分な点もあるかと思います
が、よろしくお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小児科　松林　信幸

 JA鳥羽志摩より「地域と連携し、交通
事故防止に向けた特別対策の一環」と
いうコンセプトのもとエコカー１台と車
椅子50台の寄贈を受け、去る６月1日
贈呈式が行われました。
　式にはJA鳥羽志摩から濵村治幸理
事長、前田長弘理事金融統括部長、上
村昌芳共済部長が出席され、当院 片山
管理者に目録の授与がありました。
　寄贈品は、患者様が安心して診察や
治療を受けていただくため、有効に活
用させていただきます。

JA鳥羽志摩より寄贈していただきましたJA鳥羽志摩より寄贈していただきましたJA鳥羽志摩より寄贈していただきました

　７月まで三重大学と伊勢日赤からの支援を受け診察をしていた小児科に待望の松林先生が着任しまし
た。これにより従来まで休診していた水曜日も診察することになりました。その松林先生に話を伺いました。

P1
　◆小児科 松林先生着任
　◆JA鳥羽志摩より寄贈
　　していただきました

P2
　◆夕涼み会2012　
　　開催しました。
　◆一次救命処置の
　　院内研修開催

P3
　◆部署紹介
　　放射線室
　　検査室
　　地域連携センター
　

P4
　◆外来担当医表
　　（平成24年8月1日 現在）

じじ主主 なな もも くく
　　

ホームページアドレス　http://kenritsushima.jadecom.or.jp/
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　私たちは、「ＡＣＬＳチーム」という救命活動を行うチームで、医師と看護師で構成されています。
　チームの役割は、メンバーが心肺蘇生の知識と技術を取得しトレーニングを続けることと、病院職員及び地域
住民への救急処置の普及活動を行うことです。
　テレビ等で人工呼吸をして心臓マッサージをして・・・という場面を見たことがあるかと思います。それが一次救
命処置になります。
　さる７月１２日、当院の事務職員を対象にした一次救命処置講習を行いました。
　たくさんの職員が参加し、みな真剣に取り組んでいました。
　いざという時、大切な人を助けるために、誰もが一次救命処置を身につけていることが大切だと思います。私
たちは、院内はもちろん院外においても実践講習を行っています。
　それらの機会を捉えて、多くの皆様の積極的な参加をお待ちしています。

　8月9日、当院精神科グラウンドにおいて恒例の夕涼み会が開
催されました。
　当日は患者様・ボランティアの方 ・々職員有志による盆踊り、二
胡演奏および浜島中学校ブラスバンド部の素晴らしい演奏を堪
能させていただきました。
　また、今回も浜島中学校ブラスバンド部
の皆様へ感謝の気持ちをこめて患者様有
志による歌のプレゼントを行いました。
　皆様のご協力のもと、笑顔や歓声に包
まれながら楽しい夏のひとときを過ごすこ
とが出来ました。ありがとうございました。

目の前で人が倒れた時、または倒れた人を見つけた時、
                                                 あなたならどう行動しますか？

一次救命処置の院内研修開催

夕涼み会２０１２ 開催しました。

瀬口医師による説明 実際のAEDとトレーニングマネキンを使い研修

　広い病院内で外来や病棟の場所がわからず、患
者様やご家族が困っているときに案内していただ
ける方、院内行事のお手伝いをしていただける方
など、ご協力いただける方は地域連携センターま
でご連絡ください。随時、院内ボランティア養成講
座も行っています。

ボランティア募集中！

盆踊り

二胡演奏

浜島中学のブラスバンド演奏

三重県立志摩病院
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放射線室
　本年4月から指定管理者制度となり、県から地域医療振興協会に運営を
委ねられました。放射線室の職員もリニューアルされ、かなりの若返りとなっ
て、活気に満ち溢れています。「人々が安心してその地域の中で暮らしてい
ける環境の中で、不可欠なものとして、電気、ガス、水道と同じように医療も
あるべき」ということをモットーとして、安心、安全な放射
線検査の提供を心がけ、接遇、医療安全、技術向上等に
努めています。分らないことは、お気軽にスタッフに声を
お掛けください。今後ともよろしくお願いいたします。

　病院では、医師や看護師以外にさまざまな職種の職員が働いています。
　直接患者様と接することが少ない部署もありますが、専門性を通してそ
れぞれが患者様を支えています。志摩病院ニュースでは、今月号からその
ような部署を紹介させていただきます。

　こんにちは。
　検査室っていったい何をしているのかイマイチわからないというお
言葉をいただきます。
　そこで今回は、検査室の業務内容を簡単に説明したいと思います。 
　検査室で取り扱いを大別すると「人 “患者様”」と「もの “患者様より
採取”」に分類されます。
　「人（患者様）」に関する検査を“生理検査”といいます。
　生理検査には、心電図・脳波検査・肺機能検査・超音波検査など実施
しています。

　「もの（患者様より採取）」に関する検査を“検体検査”といいます。
　検体検査には、血液検査・凝固検査・一般検査・生化学検査・検疫検査・
輸血検査を実施しています。
　院内では実施していませんが、この他に病理検査や細菌検査などは外
部委託で検査を行っています。
　以上、検査室で行っている業務を簡単に説明しましたが、皆様の検査室
の業務内容に対する理解が少しでも深まれば幸いです。

検査室

　地域連携センターは、病院と地域の皆様をつなぐ役割を果たし
ます。社会福祉士、精神保健福祉士、保健師、看護師、主任介護支
援専門員などの資格をもった専門職や事務職員が次のような業
務を行います。①地域医療機関からの連絡を受けて緊急受診や検
査予約の調整、②通院中・入院中の方やご家族に
対する相談支援、退院支援等。
　「退院後の介護ができない」「制度やサービスの
利用方法がわからない」など、保健・医療・福祉・介
護に関するお困りごとがありましたら、気軽にお声
がけください。

地域連携センター

放射線室のスタッフ

地域連携センターのスタッフ

部署紹介部署紹介部署紹介

検査室のスタッフ
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予防について説明します。

松 林

入院患者様の面会について入院患者様の面会について
　当院では、平成24年8月1日より、患者様の安静と、
療養および治療に支障を来たさないよう、また、セ
キュリティ保持のため面会時間を設定いたしました。
　面会される皆様におかれましては、休日・夜間受
付にて面会票をご記入いただき、面会札の着用をお
願い申し上げます。

❉面会時間　　 　
　全　日　　11：00 ～ 21：00
❉受付時間　　 　
　平　日　　17：00 ～ 21：00
　土日祝　　11：00 ～ 21：00
 　　  （❉平日 11：00～ 17：00の受付は必要ありません）　
❉受付場所　休日・夜間受付


